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winc  früher  in  Europa  unbekannte  Äranlljeit, 
bie  2(ftatifcf)e  Spolera  ober  Cholera  morbus 

»erbreitet  ft<^>  feit  einigen  Sauren  »on  Dfien 

\ 

nad)  SSBeflen  j)in  unb  ifi  auf  biefern  bid 
£>anjig;  Sffiarfd>au  unb  2emberg  »orgebrungen. 
Run  laft t  ftd)  $war  f>i>flfen ,  baf?  bie  sweefmafji; 

j  > 

gen  $9taf regeln,  welche  bie  $bnigl.  gkeuf üfd)e 
«nb  neuerlich  roieber  bie  ^aiferlid)  &bnig(, 
Oeflerreid>tfcf)e  Regierungen  ergriffen  f>aben,  bad 
weitere  $ortfcf)reiten  jener  ^ranltyeit  hemmen 
!  werben.  Um  über  auf  alle  gefaßt  ju 
fepn,  f>alt  ed  bie  unterjetdmete  Commiffton  bod; 
für  nuijlicf)  f  eine  »on  ifjren  arjtlid)en  ?ö?ifgliebern 


4  .  , 

abgefafjte  Belehrung  über  bie  bi$  jefjt  burcf) 

i 

i>ie  Erfahrung  ernannten  ftcherfien  SRerfmale 
berfelben  unb  bte  &roecfmafftgfien  58erhaltungö; 
regeln,  welche  tl>eil$  »or,  theilS  nach  ihrem 
3lu$brud)e  an  einem  Orte  &u  beobachten  jtnb, 
$ur  allgemeinen  $enntnifj  $u  bringen. 

,  '•*  •  ?’  t  . 

5)reoben,  am  17'««  ^uniuO  1831. 

I  ■  .  :  .  • 

Oie  ju  Verhütung  bes  Einbringens 
ber  Slftatifchen  Eholera  gcorbnete 
3mmebiat'Eommifüon. 
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Qrrfiei?  StalMtel. 

33efcbretbung  ber  ftranfbeit. 


ie  2Cftattfc^c  ßboleta  befallt  entstehet  plollidj 
obet  eS  geigen  ftdf>  guerft  einige  Sorbeten,  biefe 
befielen  in  einem  eigenen  unangenehmen, 
tbenn  auch  nicht  aufferorbentlicb  fcljmetjb<tf-' 
ten  Rieben  bon  ben  §ttfen  bi 6  gegen  ben 
Slabel  l)in,  in  2lngjigefüt)l  überhaupt,  be-- 
'onberS  in  ber  4?er$gtube  unb  ben  nächsten 
Umgebungen,  einet  inneren  Unruhe,  Sliutbtofig^ 
feit,  einem  ©efüf>l  bon  ©chtbache,  großer 
©rmattung,  einem  faben,  gunseilen  fauren  ©e= 
febmaef,  Seibfcbmetj,  Ueb eifeit,  Rollern  in 
b ein  Selbe  unb  Surcb fall  gewöhnlich  nadb  bot= 
ausgegangener  Serftopfung.  Sie  häufigem  <Stubl= 
auSleerungen  finb  anfänglich  bon  betfehiebenet  3$e- 
fchaffenheit,  bie  erften  enthalten  noch  Sarmunratb, 
ftnb  ftinfenb,  fbater  tbirb  eine  gelblich  weife, 
geruchlofe  glüffigf  eit,  ohne  drangen  unb 
©chmerj,  rafch  unb  leicht  entleert.  Äolifartige 
©cbmer^en  ließen  ftdh  ^aufig  ein,  bie  jebodh  nach 
ben  ©tuhlauSleerungen  tbieber  nadf  taffen,  übrigens 
rühlt  ber  ütanfe  in  ber  Sieget  feine  ©cbmetjen, 
etbfl  bann  nicht,  tbenn  man  auf  ben  Unterleib  brüeft. 
Sie'  Utinausleetung  iftjehr  gering  unb 
fetten.  Säuern  bie  Sorbeten  langer ,  fo  fieigert  ftdh 
bie  2Cngft,  bie  Sef  temmung  tbie  bei  ber  ©efahr 
ut  erftiefen,  unb  ijl  mit  ©cbwinbel  berbunben. 
Sie  ©eficbtSjüge  brüefen  baS  innere  2tngftgefühl, 
bie  SDtuthlofigfeit  immer  beutticbet  aus.  @S 
gehen  biefe  Sorboten  gemeiniglich  febneß  botühet, 
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boch  bauern  fie  auch  bisweilen  bis  p  oier  unb 
jwanjig  ©tunben. 

Sßetben  nun  fogleidf  p>ec?mafige  SRittel  ange* 
wenbet,  fo  wirb  bie  ÄranJ^eit  öfters  noch  unter* 
brücft,  im  Saufe  jeher  ©pibemie  berfelben  ftnb 
biele  SRenfcfen  nur  bon  biefen  ^ufatten  ergriffen 
worben  unb  balb  wieber  genefen.  SMlbet  ftdf>  bie 
Äranf^eit  weiter  aus,  ober  entfielt  fie  ohne  jene 
fßorboten  fo  werben  bie  £ranfen  oon  einem  hohen 
©rab  ber  SJtuSfelfchWache,  unbegreiflichem 
5£n g flgefüB) als  brofte  ihnen  bie  ©efafw  p 
erftiäen,  Sriuf,  SSeflemmung,  ©efühl  bon 
fohlenartigem  SSrennen  ober  $i $e  in  ber 
4?er$grube  unb  ©chwinbel  ergriffen.  SaS  ©e* 
ficht  wirb  bleich,  bie  ©efichtSjüge  werben  faft 
ganjlidh  entftellt,  wobei  bie  in  if>re  £>öhten 
gleichfam  jurücfgejogenen  glanjlofen  2lu* 
gen,  einen  ganj  eigentümlichen  3tngfi  unb  Un* 
ruhe  auSbtüdenben  unb  fDUtleib  erregenben  fölicf 
annehmen.  SaS  2Cthmen  gefcfieht  feltener,  wirb 
häufig  bon  ©eufjen  unb  ©ahnen  unterbrochen, 
bie  ©timrne  wirb  fyofyl  unb  gebampft. 
Sie  dufferen  ©inne  werben  fcfjwöcher,  ber  ©e= 
füflS*  ©erucfs=  unb  ©efchmacffinn  finb  weniger 
empfinbltch  gegen  aufere  ©inbrücfe,  baS  ©ehöt 
nimmt  ab,  baS  2luge  fieht  fchwadfer,  ber  ©cf  Win* 
bei  fteigert  ftch  in  einzelnen  Unfällen  bis  pt 
Shnma^t. 

SaS  früher  nur  heriobifcf  eintretenbe  Rollern 
bauert  nun  unauSgefe|t  fort,  ber  Unterleib  wirb 
aufgetrieben,  bie  Äranfen  empfinben  ©bei,  hn= 
ben  ein  ©efühl  bon  ©attheit,  SJtagenüberlabung, 
es  folgen  SBitrgen  unb  bie  ftürmifcfen  3tuS= 
leerungen  bitrch  ©rbredhen  unb  Sutcffall 
treten  hinp.  Sie  burch  baS  ©rbrechen  entleerten 
Slvtffigf  eiten  finb  wafferig,  molfenartig,  weif  lieh 
ober  weifgrau  wie  SBaffet  mit  ©tdrfe  bermtfeft, 
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meift  geutch«  unb  gefchmacfloS ,  Äluntpen  bon 
©chieim  fchwimmen  gun>eiten  in  benfelben,  ©alle 
bemerEt  man  aber  meiftenS  gar  nicht,  «nb  eS  ge= 
hört  ju  ben  (gigenthümlichEeiten  biefer  ÄranEheit, 
baß  bie  2lbfonberung  ber  ©alle  faft  gang 
gehemmt  ift.  2lehnlicß  iffc  ber  2tbgang  butcb  bie 
©tußlentleerungen,  bocb  fcheint  er  fchatfer  gu  fetyn, 
benn  er  berutfacßt  ein  trennen  in  bem  Siaftbarme. 
©o  wie  bie  Ausleerungen  ftch  mehren,  fo  bermehrt 
fich  ber  urfl,  befonbetS  nach  Ealtem  Gaf¬ 
fer,  mit  bem  ©efuhl  bon  innerlicher  großer 
<&i|e. 

S)iefe  glüfftgEeiten  gehen  nach  oben  unb  unten, 
bibtbetfen  in  febt  beträchtlicher  Stenge  unb  bet 
größten  SeidhtigEeit  ab;  ber  ÄtanEe  gießt  gleich* 
fam  bie  SlüffigEeit  aus  Stunb  unb  2lfter,  ober 
fte  ftürgt  aus  benfelben  mit  ^eftigEeit  heraus. 
Urin  wirb  nur  fpatfam  gewöhnlich  gar  nicht 
entleert. 

i 

Stande  ÄranEe  hingegen  haben  wenig  2tuSleerun* 
gen,  fie  leiben  nur  an  unbebeutenber  UebelEeit  unb 
SSBütgen  unb  bei  biefen  ift  bie  |>ergbeElemmung 
borgüglich  heftig/  ja  eS  fcheint  jener  faft  gang* 
ließe  Stängel  ber  2CuSleetungen  eine  eigentümliche 
21  rt  ber  Cholera  gu  begeießnen, 

S)ie  ©chwache  nimmt  gu,  bie  anfangs  ^erio= 
bifche  33eElemmung  in  ber  .fpetggtube  unb 
bie  unbefcßteibtiche  2lngft  Wirb  anbaltenb, 
baS  (Erbrechen  erleichtert  biefe  Unfälle  nur  auf 
©ecunben.  S)er  ©cßwinbel  wirb  ftarEer  be= 
fonberS  bor  ben  immer  häufigeren  (gebrechen  unb 
©tuhlentleerungen.  Sun  wirb  auch  guweilen  ber 
Unterleib  befonberS  in  ben  SBeichen  empfinblich, 
ber  ÄranEe  empfinbet  ,  an  einzelnen  ©teilen 
©tiche  in  bemfelben,  unb  biefeS  bermehrt  noch  bie 
2tngft  unb  bie  Setgung  gum  (Erbrechen. 
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£>et  S3lutumlauf  ift  gefrört ,  e8  ftrömt  baS 
83lut  nicpt  mehr  mit  oollet  Kraft  bon  bem  .fperjen 
au6  na4>  ber  Sbetflacpe  beb  Körpers  t)in  unb 
feine  SRifcpung  wirb  immer  mehr  franfpaft  oetam 
bert.  —  £)ahet  wirb  bie  gan^e  Sbetfldcpe  beö 
Körpetö  füpl,  bann  falt,  felbft  bie  $unge 
unb  bet  3ttpem  fühlen  ficb  gulefet  Satt  an.  £>ie 
£)betfläcpe  ber  £aut  wirb  perft  blau  geflecft, 
bann  ganj  blau,  an  ben  Ringern  jiept  ficb  bie 
4?aut  in  eigentbümlicbe  galten  pfammen.  JDet 
$>ul8  wirb  f  cp  wach  unb  oft  innerhalb  einigen 
©tunben  fo  fcbwacp  unb  fabenförmig,  bah 
man  ihn  faum  mehr  fühlt  unb  enblicp  febe 
©pur  beffelben  berfcpwinbet. 

33ei  ben  meiften  Ktanfen  brechen  in  ben 
SMuSfeln  ber  ©lieber  in  biefer  ^etiobe  -Krampfe 
au6,  welche  ttotpgüweife  bie  SSaben  unb  bie 
SSorberarme  befallen,  fiep  auch  in  manchen  §al= 
len  über  bie  2Crme,  ISruft ,  Unterleib  unb  @cpen= 
fei  erftrecfen,  baö  frampfpafte  Riehen  beginnt  ge= 
wohnlich  in  ben  gingetit  unb  $epen,  bie  Unter = 
fchenfel  werben  fteif,  bie  «£>anbe  geballt  unb  auf 
biefe  SSeife  verbreitet  fich  ba8  frampfpafte  ©tre= 
efen  unb  ©epnen  nach  unb  nach  über  ben  ganjen 
Körper.  £>och  fehlen  auch  bei  manchen  Oranten 
bie  Krampfe  ganj  ober  finb  nur  fept  unbebeutenb. 

SSei  3lnbauer  ber  Kranfpeit  berfchlimmern  ftdf> 
alle  genannte  ,3ufalle.  3) et  .Körper  wirb  tnarmor= 
fall,  bie  fepon  blaue  garbe  ber  öpattt  wirb  braun  ge= 
flecft,  unb  biefe  mit  einem  falten  fiebrigen  ©cp Weih 
bebeeftj  fie  jiept  fiep  an  ben  Ringern  unb  in  ben 
.fpanbtellern  in  eigentpümlicpe  galten,  bie  ^>auttte= 
nen  werben  ganj  blutleer ,  ber  $ul8  ift  nicht  mepr 
p  füplen,  unb  fann  man  ipn  bei  genauer  Unter= 
fuepung  noep  finben,  fo  ift  er  fcpwacp,  fabenförmig, 
®ie  3lngft  unb  SBeflommenpeit  nimmt  p,  ber 
Ktanfe  wirft  fiep  in  feiner  3lngft  oon  einer  ©eite 
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gu  ber  attberen,  ober  liegt’ auf  bem  SRücfen,  mit 
flattern  83licE  unb  frei  in  bie  8uft  gehaltenen 
2Ctmen,  baö  2lthemholen  wirb  befchmetlichet.  £>a$ 
©eficht  beö  ÄtanEen  fällt  ein,  bie  ©inneöotgane 
werben  noch  unfähiger  ihren  Verrichtungen  borgu= 
flehen,  eö  bunEelt  bot  ben  2lugen,  bie  geröthet, 
glafig,  fiatt  in  ihre  fohlen  immer  mehr  gut ücE= 
ftnfen  unb  mit  bunEelen  Slingen  umgeben  ftnbj 
bet  ÄranEe  hat  felbjl  baö  [ehr  läftige  ©efühl  beö 
©ingegogenwetbenö  ber  2tugen  unb  beö  ßufallenö. 
ber  2lugenlibet.  Stur  baö  ©emeingefühl  wirb 
je|t  bebeutenb  erhöht  5  jeber  .fpautreih  erregt  eine 
biel  flätEete  ©mpfinbung  alö  gewöhnlich.  Oie 
Bunge  erfcheint  größer  alö  fonft,  fchlaff  unb 
welE,  fte  ifl  Eatt  angufuhlen,  eö  ifl  ben  ÄranEen, 
alö  läge  fie  in  einem  frembartigen  Uebetguge ,  bet 
bie  ©efchmacEöeinbtMe  abhielt.  £)aö  auö  ber 
2lbet  gelaffene  SSlut  ifl  pechfchwarg  unb  gerinnt 
fchnell  gu  einem  gleichförmigen  SSrei.  £)et  £>urft 
ifl  unauölöfchlich  unb  ber  ÄranEe  hnt  baö  3Set= 
langen  ben  brennenben  ©chmerg  in  ber  9Kagenge= 
genb  burch  Ealteö  ©etränEe  gu  milbern.  ®ie 
©timme  Wirb  fchwach,  unbernehmbar  unb  häufig 
burch  ©ettfgen  unb  ©äfmen  unterbrochen.  Stahet 
ber  £ob  heran,  fo  hören  bie  ©chmergen  plöhlich 
auf,  baö  @rbred£)en  unb  bie  ©tuhlentleerungen 
laffen  nach,  mit  ben  Buchen  einer  fcheinbaren  SSef- 
ferung  tritt  bollEommene  ©eftthllofigEeit  ein.  ©ie 
Äälte  ber  Oberfläche  beö  Äörperö  nimmt  biö  gut 
©tarrheit  gu,  berbreitet  fi<h  auch  übet  bie  ©e= 
genb  ber  -fbetggrube  unb  Bunge,  baö  2tthemholen 
wirb  immer  tiefer,  langfamer,  boch  bleibt  eö  ge= 
räufchloö,  unb  ber  ÄranEe  ftirbt  mit  SSeWujHfebn 
unter  Klagen  unb  fterumwetfen,  Wegen  bet  ©cf)mer= 
gen  in  ben  griffen,  “ober  eö  tritt  Eurg  bor..  bem  £obe 
ein  leichter  foporöfer  ßuflanb  ein,  unter  welchem  ber 
Ätanle  ruhig  ftirbt,  ober  eö  brechen  biöwetlen  bte 
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heftigften  tonifchen  Ätdmpfe  aßet  SRuSEeln  aus, 
wobei  iebeS  anbete  SebenSjeichen  oerfchwtnbet. 

£>ie  ÄranEheit  giebt  Hoffnung  ju  einem  gitw 
fiigen  Ausgange,  Wenn  bie  Sßdtrne  bet  Sberftdche 
beö  Äot^etö  unb  bet  $)utS  wiebetEehten,  bie  blaue 
gatbe  bet  £>aut,  fo  wie  bie  ©dhmerjen  unb  baS  Sie» 
ben  in  ben  §ufsen  nachlaffen,  bie  .Krampfe  fiel)  oetlie» 
ten,  baS  Ctbtechen  ganj  aufhört,  ober  nur  feiten  eine 
grünliche  ©aße  entleert/  auch  mit  bem  «Stuhlgänge, 
nacf)bem  bie  bet  Cholera  eigentümlichen  ©ntleer* 
ungen  nachgelaffen  haben ,  grasgrüne,  fchwdtjliche 
ober  braune  «Stühle  erfolgen.  2)te  ©efichtSpge  beS 
Ätanfen  nahem  fich  bann  bem  natürlichen  B^ftanbe/ 
bie  Augen  betraten  9tuhe  unb  treten  au 6  ben 
Augenhöhlen  mehr  hetbor,  leichte,  warme,  buften» 
be  «Schweifte  bebeefen  bie  $aut,  bie  Utinabfonbet» 
ung  wirb  wieber  hergefteßt,  ber  Ätanfe  geigt  Skt» 
langen  nach  warmen  ©etranEen  unb  wirb  butch 

ruhigen  Schlaf  erquicEt, 

£>et  Verlauf  ber  ÄranEheit  bis  jut  ©enefung 
ober  jum  Sobe  ift  gewöhnlich  fefmeß:  hier,  adf>t 
bis  jwölf  «Stunben,  öfter  ein  bis  jwei  Sage,  fei» 
tener  brei  bis  fechs  Sage. 

£>iefeS  ift  baS  S3ilb  ber  reinen  Afiatifcpen  (Sho= 
tera,  welches  aber,  nach  ben  betfdfnebenen  Confti» 
tutionen  unb  anbern  ©igenthümlichEeiten  beS  .Kran» 
Een,  fo  Wie  nach  ben  ÄranEheiten,  bie  fich  noch  hinp 
gefeßen  Eönnen,  auf  mehrfache  SSeife  toeranbert  er» 
febeinen  Eann,  hoch  bleiben  bie  fpauptpfaße  ftetö 
biefelben  unb  fich  gleich ,  unb  taffen  bie  .KranEheit 
nicht  betEennen.  Am  haufigften  gefeßen  fich  fnt» 
pnbungen,  ober  ber  ©ntpnbung  ähnliche  Suftdnbe 
ber  £>tgane  beS  Unterleibes,  fettener  beS  ©ehitnS 

feinju.  „  ~ 

Auch  muh  man  wohl  beachten,  baff  ma>t  bte 

SSerbinbung  beS  CrtbrechenS  mit  bem  Surchfaß  al» 
lein  bie  Seichen  bet  Afiatifcfjen  Cholera  finb,  welche 
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Sletnung  fdjon  bei  mannen  9licf)tdrjten  »oteitige 
©erücßte  über  ben  2luöbrucf>  jener  Äranfßeit,  um 
nötige  «Sorgen  unb  Unruhe  »erbrettet  ßat,  fonbern 
baß  nur  baö  3wfammenfe^>n  mehrerer  ber  oben  an* 
geführten  dfranfßeitöjufalte,  befonberö  berjenigen, 
bie  burcb  gezerrte  Schrift  au@gegetcf>net  finb,  unb 
ber  ganje  Habitus  beö  Ätanfen  entfcßetben  fönnen, 
t»eöt»egen  eö  nötljig  ift,  einen  2trjt  fogleicß  rufen 
ju  taffen,  fobatb  ficf)  nur  bie  oben  befdfmebenen 
SSorboten  geigen.  £>emt  33recßen  unb  £>urcßfall 
fomrnen  nia)t  allein  bei  ber  unter  unö  fcßon  langft 
befannten  (Spolera,  Skecftuhr  ober  5örecf)burct)fa[l, 
»or,  fonbern  auch  bei  ben  rheumatischen  Stagen--  unb 
©ebarmentjttnbungen  unb  mehreren  leichteren  Äranf * 
feiten  ber  SSerbauungöorgane,  bie  burcf)  ©rfdltung 
ober  anbere  £>iatfehler  herbei  geführt  toorben  ftnb. 

Sweitcö  Kapitel* 

Söefunb  bei  ben  2eid>endffnungen. 

3n  ben  geidfmamen  »on  Slenfdßen,  bie  an  ber 
Stfiatifcßen  Spolera  geftorben  ftnb,  finbet  man,  in 
ber  Sleßrjatjl  ber  pralle,  fotgenbe  »on  bem  gefun* 
ben  ^nftanbe  abmeichenbe  SSefchaffenheiten  ber^ßeile 
beö  Äorper§. 

£>te  feinfien,  befonberö  »enbfen  ^Blutgefäße, 
(Äaargefdße,  (Sapillargefaße )  finb  in  allen  innern 
Steilen  »on  fcßtoarjem,  flttffigen,  etvoaö  fiebrigen 
SStute  biö  gitttt  USerflen  überfüllt,  morauö  in  ben 
©ebarmen  oberflächlich  unb  fdßnell  beferen,  baö  §8ilb 
einer  intenfiüen  ©ntjünbung  unb  fetbft  beö  SSranbeö 
her»orgel)t$  baö  jebocb,  bei  näherer  Unterfttcßung, 
atö  Saufcßung  erfcßeint,  Welche  burcf)  bie  Ueberfüt* 
Ittng  ber  feinfien  ©efaße  mit  bunflem  »endfen  33 lute, 
»eranlaßt  toirb.  2)aö  ©eßirn*  unb  Slücfenmarf  tft 
berb,  $dhe,  h<ü  wenig  Serums  baö  4?erj  etmaö 
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voeic^er,  in  ben  Kammern  wenig  geronnenes  fcpwats 
jeS  33lut,  toiel  gelblich  weife  gpmppe  in  großen 
jttumpen  polypenartig  geronnen  5  bie  Arterien  ju= 
fammengefallen  5  in  ben  SSenenftämmen  fcpwatjeS 
bicEflüffigeö  58 lut  5  bie  Bungen  mit  oenöfem  58 tute 
überfüllt.  £>ie  gebet  unb  SJtils  betb,  bon  benöfem 
fölute  ftropenb,  bie  ©angtien  ( SlerbenEnoten )  beS 
Unterleibes  bon  bem  bielen  SSenenblute  bldutidf*, 
weniger  pärtlidp .  £>ie  Stieren  regelmäßig,  bie  ^)arn= 
blafe  jufammengefcptumpft,  leer.  3n  bein  5)arm= 
banale  eine  weife  EalEartige,  ober  eine  bräunliche, 
ober  eine  rötpticpe  trübe  gtüffigEeit,  bisweiten  auch 
ein  getbtidh  =  grünes  gluibum  mit  bietem  ©chteime 
gemifcpt,  bie  ©aEenbtafe  bell  bon  bunfelgrüner, 
bicEftuffiger  ©aEe,  ben  gemeinen  ©aEengang  finbet 
man  öfters  faft  ganj  gefcptoffen. 

mannen  Setd^namen  finbet  man  au$  nocp 
anbere  EranEpafte  SSeränberttngen  ber  Srgane,  bie 
aber  nicht  beftänbig  finb,  unb  theilS  fcponftüper 
borhanben  gewefenen  ober  ju  ber  Spolera  pin$uge= 
tretenen  ÄranEpeiten,  anjugehören  fcheinen. 

drittes  Kapitel* 
Urfprung  ttnb  weitere  SSerbreitung  ber 
glftattfcpen  Cpofera. 

Ssnbien  unb  pnäcbft  ber  lüften  =  unb  fumpfige 
ganbftricp  ftWifcpen  bem  ©angeS  unb  bem  ©upprat, 
ift  ber  58oben,  auf  welchem  fich  bie  jept  pettfcpenbe 
Cholera  aus  teEurifchen,  atmofppärifcpen  unb  Eti= 
matifchen  ©inflüffen,  eben  fo  wie  baS  gelbe  Siebet 
in  ben  SBeftinbifcpen  Äüftentänbern  entwtcEelt  hat. 
®af  aber  biefe  Sauber  jur  ©tjeugung  folget 
aömen  borjitglidi)  geeignet  unb  ber  menfc^ltcpen  @e^ 
funbpeit  fept  nacptpeilig  finb,  bewetfen  fcpon  bte 
ÄäuftgEeit  ber  geberEranEpeiten,  ©aEenEranEpetten, 
Stupren  unb  giebet  aUet  2©t,  bie  bort  einpeimifcp 
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tnb.  —  £>ort  fommt  auch  bie  ßboleta 

cbon  Jett  Sabrbunberten  »er,  rote  wir  unter  andern 
aus  einer  iReifebefcbteibung  beS  2)oßon  wiffen,  bet 
in  bet  SRitte  beS  fiebengebnten  SabtbunbertS  in 
SDftinbien  gelebt  bat  unb  bon  jener  Äranfijeit  felbft 
ergriffen  toorben  ijt.  ©t  betrieb  bie  3ufäße  bet= 
felben  nebft  ber  33ebanblungSWeife  unb  warnte  bot 
tl>r  als  einer  mötbetifeben  Äranfbeit,  ©pater  lernte 
man  fte  burdb  bie  ©ebriften  mebrerer  ©nglänbet 
lernten,  aßein  fte  würbe  tbeils  ihrer  ©ntfernung, 
tbeils  ber  mangeinben  ©elegenbeit  wegen  fte  felbft 
beobachten  gu  fömten,  immer  nur  ben  climatifcben 
Uebeln  beißet  4?immelflticbe  beigejäblt  unb ,  bis  fie 
in  ben  lebtberfloffenen  Sabten  einen  Sßeg  nach  9tuß= 
lanb  gefunben  batte,  bon  ben  etttopätfdben 
21  ersten  wenig  beadbtet.  2Cucb  in  Snbien  felbft 
febeint  bie  dboiera  nur  brei  bis  hier  SRal  einen 
epibemifeben  unb  anfteefenben  ©bataftet  angenom¬ 
men  ju  haben,  nämlich  1756.  bis  1757.  in  einem 
bei  2£rfot  berfammelten  ©nglifcßen  ^>eere,  1781.  bis 
1782.  in  ber  gut  2luStreibungber  ©nglänbet  attS 
$)onbicberb  beftimmten  ^tangöfifeben  2lrmee  unb 
1813.  in  mehren  Gnglifcben  gaftoreien  unb  ©ar- 
nifonen  in  Snbien.  SebeSmal  blieb  bie  ätranfbeit 
glücflicbet  SBeife  auf  bie  näcbften  ©egenben  be= 
fcfjranft.  £>ecb  febeint  eS,  baß  fie  feit  jenem  lebten 
2luSbtucbe  immer  im  ©tißen  fortgegltmmt  habe, 
bis  fie  burdb  mehrere  Umjtdnbe,  befonberS  Eintet* 
einanbet  folgenbe  naffe  Söinter  unb  ©ontmer,  audb 
SRißernten  ttnb  bergl.  im  Sabre  1817.  mit  etneuer= 
ter  Sßutb  bttborgebroeben  ift.  Stach  bem  Berichte 
eines  ©nglifdßen  2lrgteS  foß  ber  erfte  §aß  am  19. 
2Cuguft  1817.  StacbmittagS  in  3ißab=Stffora,  eine 
bunbert  (©ngtifdbe)  SReilen  borwärts  bon  Äalfutta 
gelegenen  ©tabt  an  einem  SRäbcben  ftcb  ereignet 
haben,  unb  bann  foßen  am  20.  Sluguft  bereits  27 
unb  am  21.  obngefäbt  40  SRenfcben  bafelbft  an  ber 
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©polera  geftorben  fepn.  ©S  ift  nicpt  ju  bejmeifeln, 
baf?  jene  Äranfpeit  im  2Cugttfi  1817.  in  jener  @e= 
genb  auSgebrocpen  ift,  benn  mir  miffen  gemifs,  baft 
fte  fiep  um  jene  3«*  in  ben  ganjen  ©tricp  jmifepen 
©ilpot  unb  SKongpir  am  ©angeS  unb  IdngS  bie* 
feö  gluffeS  t>in  auSgebreitet  l>at,  fte  [prang  öfter 
nach  Äalfutta  über  unb  fanb  fcpon  im  ©eptember 

1817.  in  biefer  ©tabt  ihren  eigentlichen  ^»eerb/  in* 
bem  fte  bort  möcpentlicp  200  SJtenfcpen  töbtete. 
S3on  biefer  bolfreicpen  mit  ber  ganzen  $anbelsmelt 
in  lebhaftem  SSerfepre  ftepenben  ©tabt,  mürbe  fte 
nun  balb  mit  reifüenber  ©cpnelligfeit  nach  allen  SRicp* 
tungen  hin  berfcpleppt.  Senn  mit  SRecpt  fann  man 
biefen  Srt  als  ben  2tuSgangSpunft  betrachten,  bon 
melcpem  bie  ©polera  enblicp  bis  ©uropa  gemanbert 
ift,  inbem  fte  immer  ben  großen  .fpanbelöftrafien 
unb  S3erfeprmegen  folgte.  1.)  Stacp  ©üben, 
©üb  me  ft  unb  ©üb  oft  brang  bon  ^alfutta  aus 
bie  ©polera  fepr  fchnell  bormarts  unb  jmar  am  ftü* 
heften  immer  ba,  mohin  ber  S3er?epr  ju  Sßaffer 
ober  ju  ßanbe  am  lebhafteften  ift.  ©cpon  im  ©ep= 
tember  unb  Setober  mar  fte  faft  in  allen  gröjjern 
©tabten  ber  £albinfel,  in  Stagpur,  2Curungabab, 
3Cumonabgar,  $)unap  unb  SSombap.  Sn  Steblore, 
an  ber  Äüfte  bon  .fioromanbel,  mo  ber  SSerfehr 
mit  Stalfutta  geringer  ift,  als  mit  SSombap,  geigte  fte 
[ich  erft  im  Sctober  1817  5  in  SJtabraS  im  Sanuar 

1818,  im  SuntuS  beffelben  Sapteö  in  $>onbicperp, 
Äarrat  unb  Sranfebar.  2luf  ber  nicpt  fo  lebpaf* 
ten  ^anbelSftrape  naep  ßapore,  gieng  biefe  Stranf* 
peit  jmar  langfamer,  aber  ©epritt  bor  ©epritt  bor= 
marts  nach  2CUapabab,  berbreitete  fiep  bann  jmi* 
epen  ber  Suntna  unb  bem  ©angeS  nach  Seppnt,  er-- 
epien  in  Selpi  unb  erreichte  enblicp  Sapore  im  SRarj 
1818.  —  Stacp  ©üben  unb  ©üboften,  mo  bie 
SSerfdpleppung  burep  ben  ©cpiffSberfepr  begünftigt 
mürbe ,  berbreitete  fiep  bie  ^ranfpeit  fcpneUer.  Sa« 
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per  würben  auch  bie  »otjüglidpffen  $afen ,  bie  be* 
fudpteffen  Unfein  ^uetff  »on  ip r  ergriffen  5  unb  jwat 
‘  nicpt  immer  bet  geogtappifdpen  (Entfernung  gerndfj, 
fonbern  oft  um  fo  früher,  je  befucpter  ber  Aafen 
:  ober  bie  Snfel  ijf. 

®ie  ÄranEpeit  etfdpien  in  ßeplon  fdpon  1818, 
i  in  £ti»anberam  unb  ÄaliEut  aber  erff  1819,  wenn 
biefe  Srte  gleich  noch  auf  ber  $albinfel  liegen,  weil 
j  ber  SSetEepr  nicht  fo  lebhaft  iff,  als  mit  jener  3fr* 

1  fei.  —  SSon  Seplon  auS  Eonnen  Wir  bie  (Spolera 
Wieber  nach  ten  Srten  pin  »erfolgen,  welche  mit 
biefet  3frfel  in  lebhaftem  .£>anbelS»etEepte  fiepen. 
Sn  ben  beiben  gtofen  (Stationen  für  bie  Saptt 
»on  Sffinbien  nach  Europa  in  Isle  de  France  unb 
Bourbon  war  bie  ÄranEpeit  fcpon  1819,  unb  an 
ber  Mffe  »on  Banguebar  unb  auf  ben  ÄabraS* 
Stifeln,  bie  nüpet  liegen,  wopin  aber  nur  Ättffew 
panbel  Statt  finbet,  war  fte  erff  1820.  unb  1821. 
Sn  2lrafan,  SJtalaEEa,  Singapur  Eam  fte  (Snbe 
1819.  unb  1820.  an*,  »on  ba  gieng  fte  nach  ber 
Snfel  SSiutang,  SSatEu  unb  gelangte  1821.  nach 
Sa»a. 

3u  gleicher  3»it  brang  fie  audp  in  ben  SJleet* 
bttfen  »on  Siam,  erreichte  halb  iöanfod,  einen 
-|>afen  unb  £anbelSott  an  ber  SKünbung  beS 
SRenatn,  »erbreitete  fiep  längs  ber  Äüffe  »on  Äo* 
epindpina  nach  SunEin,  unb  jwar  überall  ba,  wo 
auf  bet  $anbelSfftajje  nadp  Äanton  ber  SSetfepr 
33erüprungSpunfte  barbot  unb  erreichte  biefe  Stabt 
im  Setober  1820.  SSon  ba  attS  pat  fie  fiep  wapr= 
fcpeinlidp  übet  ganj  (Spina  »erbreitet ,  benn  in  $e= 
Ein  foll  fte  1821.  1822.  1823.  geperrfdpt  paben. 
Uebet  bie  SSerbreitung  berfelben  in  biefem  be»6l= 
fetten  9tei<pe  feplen  genauere  Stadpricpten ,  bodp  foll 
fie  butep  fecpS  Sapre  furchtbar  gewütpet  unb  »iele 
Saufenb  SJlenfcpen  weggerafft  paben,  2Cudp  in 
SOlafaffat  war  biefeS  ber  Sali,  man  fap  bafelbff 
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aucf)  Wen,  .fDunbe  imb  £)cbfen  an  bet  (Spolera 
fterben. 

Sn  allen  biefen  ©egenben  pertfdpte  bie  (Spolera 
einige  Seit,  fdpien  ju  berlöfcpen,  glimmte  abet  im 
©tillen  fort  unb  bracp  bann  bon  neuem  Verbot. 

2.)  Sn  bet  Stiftung  bon  Bengalen  auö 
na  dp  Storbmeft,  auf  meinem  SSege  bie  (Spolera 
nacp  (Europa  gelangt  ift,  miffen  tbit  gemip,  bafs 
bie  (Spolera  audp  piet  mieber  juerft  in  bem  2anb- 
ftridpe  attögebtocpen  ift,  ju  meldpem  pin  bet  lebpaf= 
tefle  £anbel6betEept  bon  Snbien  unb  ben  ergriffe^ 
nen  Snfeln  au6  Statt  finbet,  mdptenb  ber  füb = 
oftlidpe  Äpeil  $>erfien§,  ber  mit  2ifganiftan,  Älem 
Spibet  unb  Belubfcpijtan  einen  Kontinent  bilbet, 
fpäter  unb  in  biel  geringerem  (Stabe  bon  bet  (5po= 
leta  befallen  motben  ift,  gemip  meil  mit  Jenen  2an= 
bern  ein  biel  geringerer  Bet'fepr  Statt  finbet,  Sn* 
Sapre  1821.  mar  bie  (Spolera  in  Sutate  an  ber 
SSeftEüfte  Botbetinbienö  unb  am  (Eingänge  beö 
fPerfifdpen  SJteerbufenö ,  unb  ungefäpr  um  biefelbe 
Beit  erfcpicn  fie  aucp  in  SSJtadEate,  an  ber  £}ftEüfte 
2ltabienö  unb  fcprag  gegen  über  bon  Sutate, 
sjtacp  SKaöEate  foll  bie  Äranfpeit  burcp  ein  SEla= 
benfcpiff  bon  Banguebar  gebraut  motben  fein.  S«i 
S  unb  Suniuö  1821  tbütpete  fie  fePr  Peftig 
auf  ber  Snfel  Äifcpme  unb  auö  biefen  ©egenben 
mürbe  fie,  maptfcpeinlicp  burcp  bie  Sabung  ober 
sjjtannfcpaft  ber '  Scpiffe,  halb  barauf  nacp  ferften 
gebradpt,  Sie  bracp  juerft  in  SStinab  Benbet 
Wbaffip  unb  Baprein  perbor,  im  Wguft  beffel= 
ben  Sap«8  patte  fie  Bufcpir  ober  Wufcpit,  mel= 
cpeS  etmaö  meiter  bon  &ifcPme  entfernt  liegt,  et= 
reicpt,  Bon  pier  berbrettete  fiep  bie  Äranlpeit 
norbmartö  nacp  Jergupn.  ®ie  im  Sctober  1821. 
blofelicp  eingetretene  jiemlicp  bebeutenbe  Äalte 
f^ien  bet  (Spolera  ©rennen  ju  fepen,  allein  im 
gtüpjapt  1822,  bracp  fte  bon  neuem  auS,  bet»u= 
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ftete  bie  @tdbte  9lain,  Äofcljan,  dfam,  Äofchtun, 
Sefb  unb  dtilat,  gelangte  aber  btefeb  SJlal,  tpahr* 
fcheinlicf)  Wegen  bec  Ädlte  unb  ben  babttref)  -er* 
fchwerten  Söetfelw,  nicht  nach  Teheran.  dagegen 
gelangte  fte  n ach  SSaurtb  unb  befanb  fich  nun  an 
ben  ©tenzen  beb  SRufftfchen  Sleicheb,  2lm  17.  ^unt 
1822.  erreichte  fie  Sanforan  an  ber  Äufte  beb  .Äab* 
pifchen  SDleereb  unb  an  ber  SRunbung  beb  dtur, 
flieg  btefen  $lttft  «ab  bie  fpauptftrajjen  in  bie  £>0= 
be  unb  iam  nach  ber  erften  groben  Slufftfchen  ®tabt, 
nach  S3a!u.  —  Stoch  auf  einem  anberen  2öege  ging 
aber  bie  (Spolera  bom  $Perfifchen  SJieerbufen  nach 
biefer  ©egenb  bin.  dämlich  faffc  ju  berfelben  3dt> 
alb  fie  bie  $Petftfchc  dfufte  »on  Ätfcpme  aub  er* 
reichte,  tm  2Cugitfl  1821.  Eam  fie  an  bie  Sßünbung 
beb  ©upfwat  noch  SSabta,  ging  non  ba  nach  -£nlle, 
langb  bem  bluffe  nach  •'paleb,  flieg  auch  ben  £t= 
grib  in  bie  $öhe  unb  erreichte  SSagbab.  Stadhbem 
fte  fich  auch  zwifepen  bem  ©upprat  unb  SSigtib  bom 
2lugttfl  btb  iöctober  1822.  verbreitet  hatte,  ging 
j  fie  nicht  weiter  nbrblicp,  ohne  Zweifel  Weil  bie 
,  ttnwegfame  ©ebirgbgegenb,  in  welcher  ©rzerunt 
,  unb  $Cchal§i£  liegen,  nämlich  bie  ganze  Äette  beb 
j  Saurtb,  allen  SBerfepr  erfchwert  unb  einen  natdr* 

:  liehen  ©orbon  bilbet.  3war  ifl  auch  jwifchen  S3a= 
i  fu  unb  “Jlftrachan  ber  Söerfepr  noch  immer  giem= 
1  lieh  erfchwert,  hoch  ging  jene  «ftranfheit  wie  über* 
i  all  ben  gtofjen  -fbanbelöftrafien  nach  unb  gelangte 
j  im  Stoiwe  1824.  nach  ^Iftracpan,  .£üer  würbe  ber 
1  .Rranfpeit  zwar  burch  jwecfmdffige  polizeiliche  Wlafc 
j  regeln  in  etwab  ©tnpalt  getpan,  allein  Socalitatb* 
!!  S3erpaltniffe  unb  mancherlei  anbere  .£>inberniffe  ftell* 
i  ten  fich  bem  fortbauernben  SSeflanbe  eineb  pinldng* 
i  lieh  ftrengen  ©orbonb  entgegen,  ber  ‘ltnflecfungb* 

]  floff  würbe  nicht  ganz  getilgt  unb  jurüifgebtängt, 
il  er  fanb  tm  ©egentpeil  unter  ben  SSblferfcpaften, 

I  Stomaben  unb  korben  $Rittel*2lfienö  eine  geeig* 
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tute  ©tdtte  /  »o  et  «nbefdrnpft  feine  gortfcbritte 
machte  unb  fiel)  »eitet  retbteüen  fonnte.  3»  Sab« 
1826.  etfebien  bie  ©botera  in  bet  ©tabt  Äufu, 
in  bet  abinefifeben  Mongolei  norblicb  bet  großen 
stauet ,  unb  faft  ju  betfelben  Seit  am  entgegen* 
gefegten  ©nbe  SCfienä  in  SSucbata,  einet  bebeuten* 
ben  ^anbetöftabt  in  bet  f leinen  SButbarei,  an  bet 
Slorbgtenje  ‘petfienö. 

@ö  fehlt  an  junetlaffigen  sjladfmcbten,  auf  »et* 
tbe  SSeife  ficb  bie  ©boleta  in  ben  groben  ©ebieten 
i»ifcben  jenen  beiben  fünften,  nämlidb  in  bn 
SjJianbfdburei ,  bet  groben  Mongolei,  Xibet,  S£ur= 
liftan  unb  in  ben  Äitgiftfcben  ©teppen  Verbreitet 
bat,  nur  fo  viel  »iffen  »ir,  bab  fte  b»  ju  bew 
3abte  1828.  unb  1829.  ju  ben  Äitgifen  unb  tn 
baö  ©ourernement  iDtenburg  gefommen  ift.  —  "piet 
bat  man  fie  in  ben  ©rtfebaften  juetfl  bemerft,  in 
»reichen  bie  Äaufleute,  »etebe  au§  <$b»na  «nb 
SSucbatei  bei  ibtet  ®utcbteife  jurn  groben  34^ 
marft  in  SUfcbneji  9to»gorob  einfebten.  3n  Bu= 
*ata  batte  bie  ©boleta  feit  1826.  unb  1827.  nicht 
aufgebort,  butcb  ben  SSetfebr  mit  ben  SSölfetfcbaf* 
ten  in  £)ften  »utbe  fie  immer  non  neuem  angefaebt 
unb  verbreitete  ficb  non  ba,  »abrfebeintieb  butcb 
Slotb  *  $j)etfien  ober  butcb  ©cfjiffe  übet  baö  Äaö= 
toif4>e  SOZeet  nach  ©rufien,  benn  im  Sab«  1*29. 
bracb  fie  abetmalb  mit  «peftigteit  in  Sautiö  bep 
rot,  erteilte  oon  ba  im  Srübting  1830.  Snftiö 
unb  b>errfc^te  in  ben  Umgegenben  oon  £>tenbutg 
unb  Ttjtracban.  33on  ba  flieg  fie  bie  aSolga  in 
bie  -£»be,  bracb)  auf  biefem  3Sege  in  tne&rern  ßtt» 
febaften  au6 ,  erreichte  im  ©ommet  1830.  ©atatoff, 
folgte  ©cf)titt  rot  ©ebritt  bet  groben  ©trabe  j»i* 
feben  bem  £>on  unb  bet  aSolga,  auf  »eichet  fie 
ben  28.  ©eptembet  1830.  nach  SRoSfau  fam,  »o= 
bin  fie  ron  bem  groben  3abtmatfte  ju  fKifcbneji 
9to»gorob  gebracht  »orben  febn  foll.  Unb  nu» 


verbreitete  ficf>  biefe  KranEheit  in  bem  großen  9luf* 
fiteren  Steife  immer  weiter  nach  Sforben  unb  SSBe* 
fien,  ben  ^atptfttahen,  ben  ©trömen  unb  £ee= 
reSpgen  folgenb,  bureb  baS  [übliche  gfaflanb  in 
bem  Sahre  1831.  nach  bem  Königreiche  polen, 
burch  Sitthauen  hinauf  bis  9tiga,  SJiietau,  Po* 
langen  unb  £>anjig. 

3)er  norblichfie  PunEt,  ben  bie  ©Iwleta  in  9luh* 
lanb  erreichte,  ift  SBologba  unter  bem  59.  Breite* 
grab.  £>ie  wejtlichjten  ergriffenen  ©ouoernements 
waren  SRowgorob  unb  £wer  (biefeS  jeboch  nur  in 
feinen  öftlichen  SSbeiten),  SJioSEau,  Kaluga,  $ula 
unb  Sambow ,  fo  baf  bie  (Jhotera  bort  über  ben 
31.  ©rab  (oftticher  Sange  oon  gerro),  am  ©plaffe 
be§  Wahres  1830.  nicht  oorgebtungen  war.  -Der 
Weftlidhfteoon  ber  KranEheit  behaltene  Punft  biefeS 
Raumes  ift  Siohwin,  24  SJteilen  oon  Petersburg. 

3m  fübUchen  Stufjlanb,  wo  bie  KranEheit  an 
ben  Küften  beS  fchwarjen  SJteereS  erfchten,  oer* 
breitete  fie  fich  gegen  ©nbe  beS  Jahres  bis  Bef* 
farabien  unb,  fowohl  bem  £>nipet  als  Smifter  hin* 
auf,  nach  Kiew  unb  Pobolien.  3>nt  ©ecember  1830. 
überfchritt  fie  bie  ©ren$e  nicht  nur  beS  ©ouoer* 
nementö  Kiew  unb  gelangte  in  ben  Bolhbnifchen 
£)rt  Berbiqew,  fonbern  fie  brang  auch  in  ber  ©e* 
genb  oon  ©atanow  in  ©alipn  ein,  wo  fie  meh* 
rere  £>rtfchaften  beS  Sarnopoler  unb  ©prtEower 
KreifeS  befiel.  2lm  ©chluffe  beS  SahreS  1830. 
war  bemnadh  bie  Cholera  bis  p  bem  43.  Sangen* 
grabe  oorgerücEt.  — 

©in  ftrenger  ©orbon  fd)ü|te  Petersburg  gegen 
baS  ©infchleppen  ber  KranEheit  oon  DloSEau  her, 
©arepta,  in  ber  -©litte  eines  angeftecEten  Sanbjtri* 
cheS,  würbe  baburch  befchüfet,  bah  man  Perfonen 
unb  Sßaaren  oon  ber  ©tabt  mit  oieler  ©org* 
falt  abhielt,  unb  ähnliche  ftrenge  2lbfperrungs* 
SKafregeln  fo  wie  jwecEmäfftge  ärztliche  Ipttlfe 


unterbrächen  bte  Krankheit  balb  in  ©alijien ,  leu 
ber  aber  nur  auf  futje  Beit.  3>nn  ai§  fotgfdlti* 
gen  unb  trefflichen  ©anitatbcorbonb  unb  Gontumaj* 
2tnftalten  gegen  bie  inficirten  rufftfcf>en  ^rotoinjen 
hin  auf  einige  B^it  fch*  gemilbert  unb  jum  $£l)eil 
ganj  aufgehoben  worben  waren ,  berbreitete  fid> 
bie  Kranfheit  bon  neuem  in  ©alijien  unb  btang 
btb  ßembetg  bot. 

3)ab  Königreich  $)olen  fonnte  bet  Ktiegber= 
eigniffe  wegen  gegen  biefe  Äranfheit  gar  nicht  ge= 
fchü^t  werben,  unb  fie  gelangte  bal)in  theilb  auf 
bem  Söege  ber  ^anbelöftrafen,  theilb  burch  bie  2tr= 
meen.  Sh  ber  Stitte  beb  Sanuatb  fam  bie  Gho* 
lera,  wie  man  fagt  burch  Suben  aub  SStobty  nach 
SBrjebc = SitewfSi  (Gnbe  ©ecembetb  hatten  fich  fchon 
©puren  in  2ujE  gezeigt)  unb  theilt  fich  jeboch  nur 
fdhwach  ben  Gruppen  in  ber  ©tabt  unb  ben  nach= 
jten  Kantonirungen  mit,  fie  berfchwanb  aber  halb 
wieber ,  alb  bie  2ltmee  ftd)  in  ^Bewegung  fepte  unb 
in  $>olen  einrüefte.  Stnfangb  Scat)  geigten  [ich 
aber  wieber  Gholera  =  Kranfe  unter  ben  Suben  in 
«Briefe ,  bemndchft  auch  unter  ber  bortigen  @atni= 
fon  unb  nun  erfolgte  bab  Ginbringen  ber  KtanE* 
heit  in  $olen  auf  ber  »on  SBrjebc  nach  SSarfchau 
fdhtenben  Ghauffee,  über  IBiala  unb  ©ieblce, 
wie  man  angiebt,  burch  bab  ßufammentreffen  $Pol= 
nifcher  unb  Öluffifcher  £>eerebabtheilungen  in  ber 
Gkgenb  beb  leiteten  £>rteb,  3)ann  jog  fie  fich 
auch  rucfwdrtb  nach  $)ulawp  an  ber  SBeichfel  hin. 

©ie  folgt  ben  33erpflegungbftraf5en  unb  geigt 
fich  bon  ©ieblce  aub  ben  2.  2(ptil  in  Giechano* 
wice,  ben  15.  2lptil  in  Srohhbjin,  ben  1.  Stap 
in  SBialpftocE.  ©o  Wie  fich  bie  SJuffifche  £)aupt= 
arntee  unb  bab  ©atbe  =  Gotpb  bon  heiben  ©eiten 
bem  33ug  nähert,  fo  erfcheint  bie  Gholeta  im  3(pttl 
in  2luguftowo  unb  breitet  fich  in  ber  ganjen  Sßo= 
jewobfehaft  2tuguftowo  über  Kalwari  bib  Kowno 


unb  SBilna  aus,  2)ann  weiter  gegen  bie  ©ftfee 
bin  bis  gelangen  ttnb  unftreitig  aud)  bureb  bie 
SranSporte,  welche  ber  £t'ieg  notbwenbig  machte 
ober  burcf)  ben  .pattbelöbetEebt  bis  Svtga  unb  9Me* 
tau.  (gnblicb  rücEte  fie  an  ben  SftfeeEüften  bis 
®an$ig  im  SJiab  b.  S.  bot/  wohin  fie  wal)tfcbein= 
lieb  auch  bttreb  bie  ©dnffabrt  gebracht  worben  ift. 

S)ieSfeitS  SBarfcbau  auf  bem  linEen  SSeicbfeb 
Ufer  geigte  ftcb  bie  Cholera  bis  je|t  in  ©oebajew, 
Sowicj  unb  ©in^ewo  bei  SSporn ,  ferner  auf  ber 
©träfe  bon  SSarfcbatt  nad;  ÄraEau ,  in  hielte.*) 
Sn  SRoSEau  betrug  bie  3abl  ber  an  ber  (5bo= 
lera  erfranften  brei$)tocent  ber  (Einwohner  =  3abl  j 
SSergleicbungen  ähnlicher  Eingaben  aus  mebrern 
©täbten  haben  gu  bem  Siefultate  geführt,  baf  bie 
$abl  ber  (ErEranEten  in  ben  Srten  befonberS  am 
wdcbft,  wo  bas  3afammenwobnen  unreinlich  leben= 
ber  (Einwohner  ttnb  bie  im  Kriege  nicht  möglichen 
SlbfpetrungS  =  SRaft regeln  ber  weiteren  SSerbrettung 
befonberS  gunftig  waren,  wal)tenb,  wo  biefe  8Ser= 
baltniffe  nicht  ftattfanben,  jwecEmäffi^e  poltgciliche 
SRafregeln  unb  paffenbe  deutliche  .pulfe  in  Aus¬ 
übung  gefe|t  werben  Eonnten,  eine  biel  geringere 
SRaffe  ber  SSebolEerung,  meiftenS  nur  bie  unteinlh 
eben,  fd)lecbt  gefleibeten  unb  genährten  SRenfcben, 
an  ber  (Sh^lera  erEranEte. 

©cbon  ein  SvücChltcE  auf  ben,  in  Sbigern  be- 
febriebenen  ©ang  ber  ÄranEbeit  bon  ben  Ufern  beS 
©angeS  bis  an  bie  SDftfee,  an  bie  SSeicbfel  unb  über 
biefelbe  bis  an  bie  $pteufifcbe  ©renje  laßt  an  bet 
SSerbreitung  berfelben  butcb  AnftecEung  nicht  $wei= 
fein.  SSir  fanben  faft  überall  bie  SReereSEüften,  bie 
©tromgebiete,  bie  .panbelS=  ober  SSerpflegungSWege 


*)  iöie  ncuefiett  9}ad)ndjten  n6ct  bie  Ißet&teitung  bet  ?lfiatifd)ett 
gtjcleca  iit  bem  Ä ö n 1 3 1' c t c() c  ißoleti  follcit  unten  43. 
beijefugt  teerten. 
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bet  2ltmeen,  als  BetbteitungSftahen  bet  CtlW3 
tera.  SDie  Äüften  unb  fchiffbaten  ©trome  finb 
aber  bie  SSege  auf  benen  bet  SBelt  =  BetEeht  fich 
botjüglich  belegt  unb  bie  Uebetttagung  bet  2ln= 
tedEungSjtofe  butch  SJienfchen  unb  Söaaten  begüw 
tigt  werben  muh.  3«  bem  Äönigteiche  Polen  unb 
in  gittpauen  Verbreitete  fich  bie  ÄranEheit  nicht  nach 
gewiffen  ßuftjttömungen  ober  in  einem  ebenmäffigen 
ftottfchteiten  bon  SDften  nach  SKcften,  fonbetn  nach 
berfchiebenen  Dichtungen  hin,  fetbft  £rte  überfptim 
genb,  bem  $uge  bet  Etiegfühtenben  ^)eere  ober 
bem  .fpanbel  unb  SSetfeht  auf  Cthauffeen  unb  £aupt« 
ftrafen  folgenb.  Dehnten  mit  nun  noch  htnju,  bah  bie 
^tanEpeit  bon  ©tabten  (©arepta)  unb  ganzen  Pro= 
binjen  (bon  DtoSEau  nach  Petersburg  hin)/  butch 
ftrenge  ©anitätScorbonS  abgehalten  unb  in,©ali$ien 
bei  ihrem  etflen  ©tfcheinen  fo  fchneU  triebet  unterbrücEt 
motben  ift  j  fo  betbeifet  biefeS  2tlleS  gewih  ofenbat 
bah  iftrer  Betbteitung  ein  eigenes  (Sontagium,  ein 
StnftecEungSftof ,  bet  bon  SRenfdhen  ju  SRenfchen 
übertragen  werben  Eann,  ju  ©tunb  liegt.  3tber 
auch  nn  fallen  bon  bireEter  3lnftecEttng  bon  5Den= 
fchen  burch  Cholera  *  ivtanEe  fehlt  eS  nicht,  hnn= 
bette  bon  fällen  finb  in  ben  ©chtiften  alteret  Be= 
obachtet  aufgejeichnet  unb  auch  in  ben  Berichten 
«bet  bie  neuefen  ©pibemien  biefet  ÄtanEheit  in 
Dufilanb  unb  Polen  fehlt  eS  nicht  an  Beifpielen. 
£)ie  immer  bon  neuem  erhobenen  Steifet  gegen  bie 
^InfecEungSfdhigEeit  bet  Spolera  lafen  fiep  nur 
aus  folgenben  günftigen  unb  fut  bie  ©egenben, 
in  welchen  bie  Spolera  Eterrfcftt ,  betupigenben  ©t* 
fcpeinungen  bei  berfelben  etElaten.  ©S  if  nämlich 
butch  bielfache  Beobachtungen  betbiefen,  bah  *n 
bet  Deget  nur  Wenige  Dienfcpen  fut  baS 
©polera  =  ©ontagium  empfänglich  finb,b. 
p.  angefecEt  werben  Eomten,  wie  fcpott  baS  oben 


angeführte  SSerbältnif?  ber  Cfrfranften  in  SRoöfau 
ätt  t>er  (Sinwopner  =  ,3übt  unb  t>te  neuere  Spatfacbe 
beweifet,  bafi  in  SSarfcpau,  opngeacptet  man  jieim 
lieh  forgtos  mar,  bennoeb  acht  Söocpen  ptnburcb 
berbältnifnnäfng  febr  wenige  3>nbibibuen  bon 
bec  (Shotera  ergriffen  würben.  ^  ferner  geboren 
auch  begünfttgenbe  §3erpältniffe  bap, 
(borjüglicp  lüften  unb  ©umpfgegenben ;  febr  fcpnel= 
lerSSecbfel  ber  Temperatur)  bamit  bie  ätranfpeit, 
wenn  bie  Uebertragung  einmal  ftatt  gefunben  bat, 
niept  blo§  einzeln  (fporabifcp)  erfebeine  unb  halb 
wieber  berfepwinbe,  fonbern  $ur  berpeetenben  6pi= 
bemie  gefteigert  Werbe.  Auffer  mebtern  anbern  £)r= 
ten,  in  weichen  bie  Spolera  in  ben  jüngft  berflof 
fenen  ^ab^en  berrfebte,  giebt  ttnö  ©imbiröf 
baS  neuefte  S5eifpiet:  biefe  ©tabt  blieb  berfepont, 
Weil  fie  auf  ben  bort  febr  popen  gebirgigen  Ufer 
ber  SSolga  liegt,  nicht  biel  SSerbinbung  mit  bem 
gluffe  bat/  unb  man  bie  wenigen  an  ber  Afiatifcpen 
(Spolera  Gfrfranften  fcpnell  entfernte.  ifl  leicht  be= 
greiflicp,  Wie  bitrcp  biefe  günftige  ©gentpümlicbfeit  ber 
Unglaube  an  bie  Anftedfungafäbigfeit  ber  (Spolera  be= 
grünbet  werben  ? ann.  SBenn  nämlich  SS.  bon  bunbert 
SJtenfcpen,  bie  fiep  ber  Anftecfung  auöfe|en,  nur 
etwa  3  wegen  ber  (Smpfänglidpfeit ,  bie  fie  gerabe 
haben,  angefteeft  werben,  unb  97  berfelben  gefunb 
bleiben,  fo  ift  eö  wopl  fein  SSunber,  wenn  bteje= 
nigen,  Welche  nur  folcpe  §älle  beachten,  mehr  ge= 
neigt  finb  für  bie  Sticptanftecfbatfeit  alö  für  bie  nflec?- 
barfeit  biefer  .tranfpeit  ju  ftimmen.  Aber  auch  abgefe= 
pen  babon,  baff  bei  einem  fo  gefährlichen  Uebel  fepon  ein 
einziger  hinlänglich  betätigter  AnjtecEungafaflptnrei= 
epen  mnf?,  um  ernftlicpe  SJtafsregeln  gegen  bie  weitere 
SSerbreitung  beffelben  ju  ergreifen,  fo  barf  man 
bei  einer  Angelegenheit  bon  folcper  Söicptigfeit  ntept 
einzelne  günftige  gälte  inö  Auge  faffen,  fonbern 


man  muf)  ben  ganzen  ©ang  ber  Krankheit  ttnb 
ihre  Verbreitungöweife  an  bielen  Srten  beachten 
nnb  bann  wirb  man  gewiß  ©rünbe  genug  finben, 
um  fiel)  bon  ber  2Cnfteckungöfähigkeit  ber  Cholera 
ju  überzeugen,  ©elbff  bie  geringe  (Empfänglich* 
reit  für  bie  Cholera  unb  baö  bodE>  unaufhaltfame 
gortfehreiten  auö  einem  ßanbe  in  baö  anbere,  oh* 
ne  allenthalben  zur  (Epibemie  auSjuarten,  spricht 
für  bie  contagiofe  Statur  berfelben.  ©anj  anberb 
berhaltcn  ftd)  Krankheiten  bie  an  ben  einzelnen 
£>rten  burch  an  biefen  fetbft  befinblichen  fchäblichen 
(Emflüffen  (enbemifcb)  fiel)  entwickeln,  bie  Ver* 
bceitung  ift  biel  aEgemeiner  unb  feiten  entgehen 
jene  ©chäblichkeiten  forgfältigen  §orfehungen.  Sie 
Cholera  hat  ftcf>  aber  an  Srten  in  ber  berfcf)ieben= 
ften  Sage  unb  unter  wecfffelnben  Sßitterungöein= 
flüffen  gezeigt* 

SBaö  bie  Verbreitung  beS  2lnffecfungt>ftoffe6 
burd)  haaren  anbetrifft,  fo  ift  zubörberft  jtbi= 
ffhen  ben  (Effecten,  bie  ber  kranke  im  ©ebrauch 
gehabt  hat,  bie  [ich  in  feiner  Stahe  befunben  ha* 
ben,  unb  benen  bie  fern  bon  Cholera=ö\tanken  auf* 
bewahrt  gelegen  haben,  zu  unterfcheiben,  §ür  bie 
3lnffecfung§fähigkeit  jener  finb  mehrere  fichere  (Er* 
fahrungen  anzuführen  unb  wäre  auch  nur  ein  $aE 
hinlänglich  beftdtigt,  fo  würbe  biefer  hinreichen, 
um  zur  Verficht  aufzuforbern.  —  VSaö  aber  bie 
fern  bon  Cholera 3  Franken ,  in  Stieberlagen  u.  f. 
W,  aufbewahrt  gewefenen  SSaaren  anbetrifft,  fo 
fehlt  eö  aEerbingö  jefct  noch  an  entffheibenben  Ve» 
Weifen,  Wenn  fiel)  nicht  bie  Stacßricht  au§  0tiga 
beffdtigen  feilte ,  welcher  zu  Solge  bort  fünfzehn 
2Crbeiter  bon  ber  Cholera  befaUen  worben  fepn  fol* 
len,  bie  fich  mit  ber  (Eröffnung  bon  t£>anf  ballen 
befchnftiget  haben.  —  Allein  fo  lange  noch  nicht 
hinlängliche  Veweife  bafür  bor|anben  finb,  bafj 


bte  ©joleta  btttch  SSaaten  bitrd^attd  nicht  wei* 
ter  berfchlefpt  werben  fann;  fo  batf  man 
bte  Stfahtttngen,  welche  man  bet  anbeten  anfiecfen* 
ben  ^ranfheiten  gemacht  hat/  nicht  unbeachtet  laf* 
fen,  ttnb  biefe  lehren,  bap  bte  2Cnftecfung3jtoffe 
butch  SBaaren,  befonbet§  burch  folcpe,  bte  eine 
rauhe  Oberfläche  ha^rn,  meiter  Verbreitet  Werben 
tonnen,  wie  ba§  ßontagium  ber  $)eft,  beö  gelben 
gteberö.  prüfen  mir  alleö  oben  SKitgetheilte  in 
SBejiehung  auf  bie  SSerhittung  ber  weiteren  83er* 
breitung  ber  Sholeta  forgfältig,  fo  ergiebt  fich, 
bap  für  jc|t  nur  folgenbe  aHgemeine  unb  befonbere 
Sftaptegeln  ju  biefem  S^ecfe  ergriffen  werben  unb 
gut  Streichung  beffelben,  fo  weit  e§  in  menfchlt* 
chen  Kräften  fteht,  führen  tonnen, 

1. )  ©ut  georbnete  unb  ftreng  auögefülwte  ©fet* 
rung  ber  ©rengen,  fobalb  bie  Sholeta  in  benach¬ 
barten  Säubern  ausbricht. 

2. )  ©enatt  gu  beobachtenbe  2£norbnungen ,  bap 
giftfangenbe  ©egenftänbe  att§  ben  Sänbern,  in  Wel* 
cfen  bie  Sholera  herrfept,  nur  bann  eingeführt  Wer* 
ben  bürfen,  Wenn  fie  eine  Oatarantaine  bon  wenig* 
ftenS  gwangig  Sagen  beftanben  haben,  unb  bon 
2tnftecfung6ftoff  gereinigt  (be6inficirt)  worben  finb, 
©iftfangenb  finb  borjüglict)  folche  SSaaren,  bie  ent* 
Weber  felbft,  ober  beten  att  ihnen  bleibenbe  Srn* 
ballage  eine  rauhe  Oberfläche  hnben.  Stach  ben 
betfdpiebenen  «fpanbelcWerhättniffen  ber  Sänber  finb 
betfehiebene  ©egenftänbe  bahin  gu  rechnen;  tücf* 
fichtlicp  ber  Sänber,  bon  Welchen  bie  Sholera  jeht 
in  hiefige  Sanbe  eingefchlehpt  werben  tonnte,  finb 
folgenbe  £anbe(Sattifel  gu  nennen:  83ett  =  unb 
©chreibefebetn ,  $)fetbe*  unb  «Kuhhaare,  83orften, 
glacfW,  ^anf,  rohe  «fpättte  unb  $elle,  Seber, 
Suchten,  $elgwetf,  Segeltuch,  Sauwerf,  SSetg 
unb  SBolle. 

3. )  £)ie  augettblicfliche  2Cbfonberung  jebeö  Slw* 
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letaftanfen,  baper  bie  ©Rettung  ber  SSopnungen 
bet  Ätanfen,  möglicpfte  Vetminbentng  bet  ©eie* 
genbeit  $um  gufantmenflufTe  fielet  SÄenfcpen  unb 
wenn  fiep  bie  Äranfpeit  Weiter  verbreitet,  2lbfpet= 
rttng  beS  angeftecften  SrteS. 

®ie  SJUtplicpfeit  biefer  SJlafregeln  pat  fici)  fcpon 
an  mehren  Srten,  ganj  votjüglicp  aber  bei  bem 
erften  2Cu3btucpe  biefer  ßranfpeit  in  ©alijien  be= 
wäprt,  benn  in  wenigen  Söodpen  l>atte  man  burc^> 
jene  Sföaftegeln,  burcb  jwecfmafige  argttidfje  £ülfe 
unb  Verpflegung  ber  Firmen,  bie  (Spolera  nicpt  al¬ 
lein  auf  ben  Satnopoler  unb  Ejottfower  £teiS  be* 
fcprdnft,  fonbern  aucp  in  wenigen  SSocpen  ganj 
unterbrücft. 

2tber  nur  butcp  triftiges  unb  teblicpeS  3ufam« 
menwirfen  aller  Vewopnet  eines  bebropten  SanbeS, 
fann  bewirft  werben,  baf  bie  von  ben  9tegierun= 
gen  ju  ergreifenben  notpwenbigen  SRaftegeln,  ben 
beabficptigten  wopltpütigen  S^ecf,  vollfommene  Ve= 
fcpüpung  beS  SanbeS  gegen  jene  Äranfpeit,  etteicpen. 
SJlan  recpne  eS  baper  ju  ben  peiligften  $>flicpten, 
jeben  Verfucp  beS  Einbringens  von  SKenfcpen  ober 
fjßaaren  aus  Sanbern,  in  benen  bie  2lfiatifcpe  Epo= 
lera  perrfdf)t ,  opne  vorpergegangene  SDeSinfection  in 
Sluarantäneanftalten,  jebe  Vetpeimlicpung  ber  <Spo= 
letaftanfen  ju  vereiteln.  —  ®enn  wie  ein  befcptanf* 
ter,  aber  verpeimlicpter  Vranb,  welcpen  bie  ju 
fcpwacbe  $ülfe  nicpt  lofcpen  fann,  ju  ©trafen  unb 
©tabte  jerftorenben  flammen  auSbricpt,  fo  fann 
ein  einziger  verpeimlicpter  6p olerafran- 
fer  baS  verpeerenbe  ©ift  biefer  Äranfpeit  über 
©tabte  unb  Sanbet  verbreiten. 

4.)  Entfernung  aller  bem  ©efunbpeitswople  ber 
Vewopner  einer  ©egenb  überpaupt  fcpablidpen  Ein* 
flüffe  j  befonberS  finb  baper,  fo  viel  eS  nur  moglicp 
ift,  ftepenbe  ©eivüffet,  tvelcpe  ©umpfluft  erzeugen, 
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auöjtttrocfnen  ober  fonft  unfchablichet  ju  machen, 
für  €Jtetnlicf>feit  bet  ©trafen,  aller  öffentlichen  £)rte 
unb  kaufet  ift  jit  forgen  u.  f.  w. 

5.)  SSefonbere  gütfotge  für  bie  2lrmen  rücffidf>t= 
licl>  ber  Steinlichfeit  unb  Stiftung  itjrer  Sßohnun* 
gen,  fo  rote  in  fpinficht  be§  ©enuffeö  nahrhafter 
bie  ©mpfanglichfeit  für  ben  2tnftec?ungöftoff  nicht 
beförbernber,  fonbern  minbernber  Stahtungömittel* 

6.)  $üt  bie  einzelnen  SSewohnet  ber  bebrohten 
©egenben,  jwedfmäfjigeö  biatetifcheö  Verhalten,  um 
ben  Körper  überhaupt  recht  gefunb,  bie  ©eele  tu* 
pig  unb  heiter  ju  erhalten,  fo  wie  auch  um  bie 
©mpfänglichfeit  gegen  ben  2lnftecEung§ftoff  nicht 
entfielen  ju  taffen  ober  ju  befeitigen.  SBctübet 
ber  folgenbe  2lbfcf)nitt  bie  befonberen  Siegeln  ent* 
halt 


$23 i c r t e ö  Kapitel, 

S5crh«ltungöregeln  bei  brohenber  ober 
fd)on  abgebrochener  ©h£'^ra^ 

(Spibemie. 

I. 

SSon  ben  nach th eili gen  ©inflüffen,  welche 
bie  Einlage  ober  ©mpfänglicljfeit  für 
bie  ©holeta  begünstigen. 

®a  bie  ©holera,  wie  fchort  oben  bemerEt  wor= 
ben  ift,  feht  toiete  SJtenfchen  nicht  befallt,  bie  feine 
2lnlage  ober  ©mpfanglichfeit  für  biefelbe  befiften, 
fo  ift  bon  ben  Bewohnern  ber  bebrohten  ©egenben 
ÜCUeS  ju  meiben,  wa§  eine  folcpe  Anlage  herbei* 
führen,  ober  oerftarfen  Sonnte ,  wohin  folgenbe 
nachtheilige  ©inflüffe  gehören: 
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a. )  ©umpfluft,  feuchte  bumpfige  Saft  in  tief 
liegenben,  bem  Zugänge  beS  ©onnenticpteS  entzo¬ 
genen  SBohmtngen,  in  Äellern,  befonbetS  wenn  fiep 
SBaffer  in  benfelben  befinbet;  auf  anbere  SSctfe 
burcp  faulige  AuSbünftungen  ober  fonft  berunrei- 
nigte  Suft. 

b. )  Uebermaaß  im  ©enuffe  bon  Nahrungsmitteln. 

c. )  ©enuß  fepr  fetter  Nahrung,  borjügtich  fet¬ 
ten  geräucherten  ober  frifchen  gleifcheS,  fetter  §i- 
feße  unb  anberer  unberbaulicher  ©Reifen. 

d. )  SSerborbenr,  fcßtechte  Nahrungsmittel  5  be- 
fonberS  ©emtß  unreifer  ©arten-  unb  gelbfrücßte. 

e. )  Uebermaaß  im  ©enuffe  geiftiger  ©etränfe, 
befonberS  beS  SSranntmeinS.  5Nan  hat  bis  je|t 
burcpauS  bie  Erfahrung  gemacht,  baß  Stfenfcpen,  bte 
SSranntmein  in  Uebermaaß  tranfen,  oiel  fette  §i= 
[che,  Ääfe,  ©peef  unb  anbere  fette  ©Reifen  reich¬ 
lich  genoffen  haben,  borjugsmeife  angefteeft  mürben, 
unb  faft  alle  ©äufer  ftarben. 

f. )  ©rfältung  ber  äußeren  unb  inneren  £>aut, 
bah«  ber  häufige  unb  reichliche  ©enuß  bon  falten- 
ben  ©geifert ,  ber  SMonen,  berArbufcn,  ber  rohen 
Äirfchen,  beS  ©efrornen  unb  bergt.,  fchneller  SBecpfel 
ber  Semperatut,  falte  unb  feuchte  Nächte  nach  h«5 
ßen  Sagen. 

g. )  SNangel  an  SSemegung  eben  fomohl,  als 
übermäßige  Anftrengungen  ber  .Körper-  unb  ©ei- 
fteSfräfte,  Nachtmachen  unb  bergt. 

h. )  Nieberbrücfenbe  ©emüthSaffecten,  Angft, 
©orge,  furcht,  Stauet,  Aetget  u.  f.  m, 

i. )  Unterbrücfung  natürlicher  Ausleerungen  ober 
gemohnter  SMutflüffe. 
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II. 

33erhaltung§regeln,  tvelche  not  bem  AuS= 
btitche  einer  6^olera*@ptbemte  von  ben 

33emohnern  bebrohter  ©egenben  gu 
beobachten  finb. 

t.)  SDian  venneibe  bie  £)rte,  an  benen  fich 
©umpfauSbunftungen  entmicfeln,  ober  tvo  bie  2uft 
auf  eine  anbere  Art  Verunreinigt  ift. 

2. )  ©o  viel  tvie  möglich  finb  hoch  gelegene  tro= 
(fene  Söofmungen  ju  mahlen,  unb  ift  bet  Aufent= 
balt  in  feuchten  ©emblben  ober  ©tuben  nicht  ju 
vermetben,  fo  trocfene  unb  ermatme  man  befonbetS 
bte  naßfalte  8uft,  tvoju  fleine  Söinböfen  benubt 
tverben  fönnen,  finb  anbere  £>efen  nicht  anpbrin-» 
Qen. 

3. )  £>et  Aufenthalt  in  einer  gleichmäßigen  ;&em= 
petatur,  unb  Söetmeibitng  ber  (ftfaltung,  ift  itber= 
jjaupt  ju  empfehlen.  S3ei  fehr  auffallenbem  £em= 
petatutmecpfel  ber  ßttft  fucpe  man  baher  in  ben 
SBopnungen  eine  gleichmäßige  SSarme  $u  erhalten, 
bei  naßfalter  SBitterung  burch  @inhei|en,  felbft  im 
©omnter,  bei  ju  hohem  SBarmegrab  butcf>  3)cdf;t= 
gung  ber  ©onnenmdtme.  3)ie  marinere  S3efleibung 
ift  nicht  nach  ber  SnfmeSjeit,  fonbetn  nach  bem 
Semperaturmechfel  ber  8uft  mit  leichterer  S8eflei= 
bung  ju  vertaufdßen. 

4. )  £>et  Ädrpet  ift  in  angemeffener  Shdtigfeit 
ju  erhalten,  burch  bie  Sßahl  ber  SSefcpdftigungen 
[otvohl,  als  burch  regelmäßige  tägliche  ^Bewegung 
in  freier  8uft,  hietbutch  Werben  bie  ^brperfrdfte 
gejtarft,  SSetbauung  unb  Kreislauf  beS  SSluteS  unb 
bie  nötigen  Ab  =  unb  AuSfonberungen  befdrbert. 

5. )  Auch  ben  ©eift  belebe  man  burch  paffenbe 
SSefcpaftigungen,  ohne  burch  übermäßige  Anftreng* 


30 


itngcn  Seelen*  unb  Äörherfräfte  $u  fchwächen.  Um 
tiefe  tm  ©egentheit  ju  erhöhen,  fudf>e  man  fich  in 
einer  heiteren,  ruhigen,  frohen  ©emüthbftimmung 
ju  erhalten.  —  «§>ierf>er  gehört  auch,  bafj  man  fid) 
nicht  burch  unnü|e,  übertriebene  furcht  oor  bem 
2Cubbntcbe  ber  ßhotera  ober  ber  2Cnftedung  burch 
biefetbe  ängftige,  man  taffe  fid>  nicht  burch  falfche 
©erüchte  über  ben  2lubbrucf)  berfetben  in  ber  9lähe, 
ju  oft  wieberbotten  traurigen  ©emüthbaffecten  oer* 
leiten. 

6. )  £>em  Vorher  unb  ©eiftiftbie  notfjtge  9tad)t* 
ruhe  ju  gönnen,  ohne  jeboch  burd)  tangeb  Schlafen 
beb  fftachtb  ober  beb  Sageb,  bie  Uebungen  ihrer 
Prüfte  ju  oernachlaffigen.  Befonberb  fd)äbti<b  ift 
eb,  9täd)te  mit  gleichzeitiger  Aufregung  ber  Seibern 
chaften,  ober  ©eiftebanftrengungen  unb  2lubfchwei= 
üngen  irgenb  einer  2Crt,  ju  burd;roachen, 

7. )  £>ie  SReinlichfeit  in  ben  SSohnungen  unb 
beb  Äörpetb  ift  zur  ©rhaltung  einer  fräftigen, 
burd)  TCnftecfungbftoffe  nicht  leicht  ju  ftörenben  ©e= 
funbheit,  eineb  ber  beften  SJlittet. 

SJtan  forge  baher  für  Steinlichfeit  ber  SBohmtn* 
gen  burd)  (Entfernung  aller  ©egenftänbe,  Welche  bie 
Suft  burch  ihre  Slubbünftungen  oerunreinigen  fön* 
nen,  bermeibe  bab  3itfummenbrangen  bieler  SDlen= 
eben  in  engen  Stuben,  taffe  bie  §ufiboben,  Bett* 
teilen,  SSetten  u.  f.  W.  öfter  reinigen.  £>ie  Sttft 
ift  burch  täglicbeb,  unb  wenn  eb  bie  Safwebjeit 
ertaubt,  öftereb  £>effnen  ber  genfter  unb  Spüren 
ju  erneuen. 

25en  Äörper  reinige  man  burch  tagticheb  3 Sa* 
fchen  ber  Sheile,  welche  ber  Berunreinigung  aub* 
gefegt  finb,  burch,  wo  möglich  wöchentlich  wenig-- 
ftenb  einmaligeb  Baben  in  erwärmtem  SSaffer  ober 
im  gluft.  Sefterer  SSecbfel  ber  Seibwäfche  unb 
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Steinigung  ber  Stleibungbftucfe  wirb  jur  (Erhaltung 
bev  ©efunbheit  biel  beitragen. 

8.)  Uebetmäfiiger  ©enub  eben  fowohl,  alb  $Dtan= 
get  bet  etforbetlichen ,  ober  fchlecf>te,  betbotbene 
Stahrungbmittel,  wttfen^  höcbfi  betbetblich  auf  bie 
(Ernährung  beb  Äöthetb  überhaupt,  bezüglich  aber 
nacbtbeitig  auf  bie  SSerbauungborgane,  bie  bei  bet 
(Efwlera  fo  fchwer  ergriffen  finb. 

SRan  bermeibe  habet  bot^üglich  ben  ©enub  bie= 
ter  betriebener  ©peifen  unb  ©etranfe  bei  einet 
SOtabljeit  unb  butcp  einanber,  ber  SJtagen  bertrdgt 
leichter  ben  reichlichen  ©enub  bon  einer  ©peife, 
alb  folcbe  ©emenge.  £>en  Silagen  erfaltenbe,  fchatf= 
unb  tohpflansenfauetlicbe  unb  wdffetige  9tahrungb= 
mittel,  j.  33.  bie  unreifen  fruchte ,  febr  fette  ©pei= 
fen,  fette  f^ifche,  alter,  fcbatfer  Äafe,  ungegobrne, 
fette  Sltehlfpeifen  finb  ju  bermeiben.  dagegen  ber 
©enub  bon  frifcben  3ugemüben,  befonberb  3Surgel= 
Werf,  frifcbe  unb  auch  eingefallene  Weiche  ^teifcf>= 
fpeifen  jutrdglicb  finb,  hoch  ift  ber  ju  häufige  ©e= 
nub  bon  ©chweinefleifcp  unb  SBurjten  ju  Wiber= 
ratben.  ©alat,  ©urfen,  bollfommen  reife  rohe 
fruchte,  fann  man,  ehe  bie  (Spolera  an  einem  £>rte 
aubgebrocpen  ift,  noch  ohne  allen  Stacptheil  genie= 
ben,  nur  mub  man  ficb  freilich  auch  in  .£)infidf)t 
biefer  ©Reifen  bor  Uebetmaab  hüten. 

fRöcEfichtlich  ber  ©etranfe  mub  man  auf  bie 
©ewohnheit  JRücfficht  nehmen.  3ft  «tan  an  ben 
©enub  geiftiger  ©etranfe,  ober  beb  beb 

Äaffeeb  gewöhnt,  unb  ift  biefer  mdfig,  Weib  man 
aub  (Erfahrung,  bab  er  bem  Vorher  mfagt,  fo  blei= 
be  man  bei  ben  gewohnten  ©etranrenj  ift  biefeb 
■  nicht  ber  gall,  fo  hat  man  fie  nicht  alb  $Prdfetba= 
i  tibe  ju  genieben.  3Cber  höchft  nachtheitig  ift  ber 
i  dbermdbtge  ©enub  öetfltgcr  ©etranfe,  befonberb 
(  beb  S3ranntWeinb,  unb  eb  ift  bringenb  nothwenbig, 
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bic  gewopnlicpe  Quantität  nacp  unb  nacp  Wenig? 
ftenS  bis  auf  bie  Hälfte  jvt  ermäßigen. 

£>er  müßige  ©enuß  eines  guten  nicpt  biel  ©dure 
haltigen  ober  gerben  SSeinS  ift  aucp  für  ttnge» 
wopnte  nicfjt  nac^tljeitig  5  gutes,  gehörig  abgegopr» 
neS,  nur  bon  Hopfen  bitteres  SSier,  ijaben  bte 
baran  ©ewöpnten  gu  wagten,  unb  ift  überhaupt 
als  paffenbeS  StaprungSmittel  ju  e  mp  festen. 

Ueber  bie  jwecfmaßigften  SlaprungSmittel,  wdp= 
renb  bie  Spolera  an  einem  Srte  perrfcpt,  wirb 
unten  nocp  (Einiges  pinjugefügt  werben. 

9.)  3tUeS,  woburcp  ber  Körper  im  ©anjen  unb 
bie  UnterteibSorgane  inSbefonbere  gefcpwdcpt  wer» 
ben,  ober  bie  Smpfinblicpfeit  ber  Sterben  gefteigert 
werben  fonnen,  ift  forgfaltig  ju  bermeiben ;  man 
bitte  fiep  baper  bot  übermäßiger  Slnftrengung  beS 
©elftes  unb  beS  Körpers,  bor  2tuSfcpweifungen, 
unnötpigen  Sntleerungen  ber  ©dfte,  burep  §ölut= 
entjiepungen,  burep  paufigen  ©ebrauep  bon  Stbfüp» 
rungSmitteln  ober  auf  anbere  SSeife.  SS  gtebt 
bis  je|t  fein  anbereS  ^rdferbatibmittet  gegen  bie 
Qlfiatifepe  Spolera,  bei  ©efunben,  als  Stegelma» 
fiigfeit  ber  gebensweife  in  jeber  SSejiepung. 
ginbet  aber  Äranflicpfeit  ©tatt,  wopin  befonberS 
aucp  Unorbnungen  ber  SSerbauung,  ^u  pauftge, 
trage  ober  meprere  Sage  feplenbe,  SeibeSoffnung, 
poper  ©rab  bon  Smpfinblicpfeit  ber  Haut  gegen 
ben  Semperaturwedpfel,  gepdren,  fo  muß  man  einen 
2lnt  um  Statp  fragen;  nur  naep  ben  berfepiebenen 
franfpaften  Buftdnben  fepr  manniepfaep  ju  wüßten» 
be  Heilmittel  ftnb  für  folcpe  ^erfonen  ben  ©cpuß» 
mittein  beijujdßlen.  SJtan  laffe  fiep  baper  nicpt 
ju  bem  ©ebrauep  bon  Hausmitteln  ober  2lrjneien 
als  ^raferbatibmittel,  opne  ßujiepung  eines  2lrj= 
teS,  berleiten. 
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©o  bringenb  wir  aber  auch  eine  mdfjige  unb 
forgfaltig  geregelte  ßebenSart  empfehlen  muffen,  fo 
glaube  man  bodf  nicf)tr  bafj  man  burch  ©ntjiehung 
gewohnter  unfdjdblicher  ©enuffe,  ober  burcf)  ganj 
dngftliche  ©orgfalt  in  ber  SBahl  ber  9tahrung§= 
mittel  nach  Qualität  unb  Sluantitat,  fiep  fcpulen 
tonne.  Sft  bie  gewohnte  ßebenSWeife  gut,  ober 
hoch  nicht  offenbar  fchablicp,  fo  bleibe  man  babei 
unb  mache  wenigftenS  nicht  fchnell,  fonbern  nur 
allmahlig  2tenberungen, 

HL 

SSerhaltungöregeln,  welche,  außer  bett 
fchon  angeführten,  nach  bem  Sfusbrucpe 
einer  ©holera * ©pibemie,  ju 
empfehlen  finb. 

10.)  Sn  IBexiehung  auf  Erhaltung  ber  Stein- 
lidpteit  in  ben  äSopnungen,  finb  neben  bem  ßuften 
ber  ^enfter  unb  Schuren  jept  noch  baö  S3efprengen 
beö  gufsbobenö  ober  Staucperungen  mit  einfachem 
ober  gewurjhaften  SBeineffig,  ben  man  auf  bem 
erwärmten  £)fen  ober  auf  einer  ßampe  toerbunften 
laßt,  ober  audh  mit  falpeterfauren  ober  ($hlorbdm= 
pfen  ju  empfehlen,  welche  auf  folgenbe  SSeife  be= 
reitet  werben. 

a)  ©alpeterfaure  £)dmpfe:  in  eine  ©dpale 
auö  $porjellan,  ©teingut  ober  ©laä  fcpütte  man  ein 
ßoth  puloerifirten  ©alpeter  unb  gieße  unter  beftan- 

i  bigem  Umruhren  mit  einem  ©tab  öon  ©laö  ober 
*  gebrannten  Spon  nach  unb  nach  «in  ßoth  concen* 
i  trirte  ©chwefelfdure  hinju.  SJtetalle,  -§>olj,  ©troh 
i  unb  tpierifche  ©ubftanjen  barf  man  mit  jener  SRaffe 
I  nicht  in  SSeruprung  bringen,  weil  fidp  fonft  ben 
j  ßungen  nachtheilige  Kampfe  entwickeln. 

b)  (Shlotbdmpfe:  man  fcfwtte  jwei  ßoth 
)  ßhlorfalf  unb  ein  ßoth  faureö  fcpwefelfauteS  Mali 
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in  eine  ©epate  t»n  ©laö,  fotgellan,  (Steingut 
ober  gut  glafirten  otbinaren  köpfet jeug,  feuchte 
biefe  Stoffe  mit  SBaffet  an,  inbem  man  fie  öfters 
mit  einem  ©tabe  »on  ©laö,  Spon  ober  £olg  um= 
tüprt,  ober  man  nimmt  ftatt  beö  ©ptorfalfö,  btei 
Speile  geputberteö  tfocpfatj  unb  jWei  Speile  »raun* 
tein,  bie  man  fcrgfdttig  unter  einanber  reibt,  bringt 
te  wie  jene  SKaffe  in  eine  äpnlicße  ©cpale,  gießt 
b  met  Gaffer  pinju,  als  nötpig  ift,  um  einen  bicf= 
licken  SSrei  ju  bitben,  unb  tröpfelt  naep  unb  naep 
gwei  Steile  concentrirte  ©cpwefetfäure  unter  Um-- 
tüpren  bar  auf.  2lucp  fann  man  mit  einer  2tuflo= 
fung  non  gwei  2otp  (St>lor?al£  in  einem  $Pfunb 
«Baffer  ben  gttßboben  ber  gimmer  tägtiep  einige 

SRal  befprengen.  „  „  ■ 

£)ocp  bütfen  biefe  Kämpfe  niept  gu  ftatt  unb 
teicplicp  in  ben  Zimmern  entwickelt  werben,  wett 
fie  fonft  .fbuften,  wopl  auep  ©fei,  ttebelfeit,  Äopf* 
wep  unb  ©cpwinbet  erregen  fönnen  unb  baö  2ltß= 
men  befepweten.  Sn  ben  ßimmern  ber  ©efunben 
nimmt  man  fie  am  ÜSejten  bann  erft  bot,  wenn 
bie  SSewopnet  biefetben  auf  einige  Beü  betlaffen 
haben,  unb  lüftet  fie  naepper  wiebet. 

«Rüefficptlicp  ber  Steinlicpfeit  beö  ßorperö  ift 
»u  bemerfen,  baß  man  bie  £anbe  mit  gutem  3öein= 
effig  ober  einer  feßwaepen  2luflöfung  toon  ßptorfalf 
(einen  Speil  auf  punbert  Äpeile  SSaffer)  unb  baö 
©efiept  mit  butep  SBaffet  berbünnten  SBeineffig 
wafepen  fann.  SJtan  reinige  auep  ben  SRunb,  bie 
Sapne,  unb  bie  Stofe  öfter  mit  frifepem  SBaffet. 
£>aö  fSSafcpen  unb  Söaben  beö  gangen  ßörperö  ift 
jept  noep  fleißiger  p  wieberpoten,  wobei  feboep  febe 
©ffültung  gu  bermeiben  ift.  £>ie  fPetfonen,  wetepe 
baran  gewöpnt  finb,  fönnen  fiep  auep  beö  $luß' 
babeö  bebienen ,  nur  fept  noep  befonberö  mit  ber 
83otficpt,  baß  fie  nießt  gu  fpat  beö  Slbenbö  baben 
unb  niept  in  ben  früpen  SKorgenftunben,  bebor  baö1 
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SSSaffer  burch  bie  ©onne  n>iet>er  hinlänglich  burdb= 
wärmt  ift,  eben  fo  wenig  an  £agen,  wenn  bad 
glufiwaffer,  nad;  ber  twn  ihnen  gewohnten  £em= 
peratur  gu  falt  ift,  fumpftge  ober  nebelige  U35affcr= 
bünfte  tn  ber  Stabe  bed  Wafferd  fiep  entwideln, 
bad  Waffer  trübe  ober  fonft  unrein  ift.  Stecht 
gwedmafng  ift  ed  auch/  ben  ganzen  Körper  bed 
Morgend/  nach  bem  2£ufflehen,  nut  gtanell  abgu* 
reiben,  ber  bei  f älterer  Witterung  burchwdrmt  fehn 
muf?,  itnb  wöchentlich  einige  Male  mit  warmen 
Gffig  gu  wafcpen, 

ll.)  SSon  ben  ©Reifen  muffen  nun  noch  fotg* 
faltiger  bie  fetten  fcpweroerbaulidbcn  Staprungdmit* 
tel,  ©ped,  ©cpmalg,  hai'te  Gier ,  fdpwere  Mehl* 
flöfe,  fetter  buchen  ttnb  SSadwetf,  bie  rohen  fau= 
ren  fepr  waffetigen  unb  fdltenben  fruchte,  nicht 
recht  reife  Sfohannidbeere ,  Weintrauben,  $flau= 
men,  2£prifofen ,  faure  SSitnen  unb  2tepfel ,  bie 
Melonen,  auch  wenn  fie  reif  finb,  oermieben  wer= 
ben.  Stecht  reife  rohe  fruchte,  fo  wie  gefocpted 
frifched  unb  gebadened  £>bft,  ift  in  mafnger  £luan= 
titdt  genoffen ,  unfcpablicb.  S5on  ben  ©emüfen 
finb  Kopl,  Weiffraut,  $peterfilie,  Kohlrüben  unb 
9pilge  gu  wiberrathen. 

dagegen  finb  folche  ^flangen  =  ©peifen  slt  9«= 
niefien,  bie  viel  mehlige  ©toffe  enthalten,  wie  g. 
SS.  Steih,  ©tied,  ©raupen,  £afergrü|e,  ©ago,  gute 
nicht  wöffettge  ober  gefrorene  Kartoffeln  u.  f.  W.,  bie 
faftigen  ©emüfe,  Mohrrüben,  ©elleri,  ©dbwarg= 
würget,  rothe  Stieben,  überhaupt  alled  Wurgetwerr, 
mit  Ausnahme  ber  oben  genannten,  ferner  ©par= 
gel,  ^opfenfeimcpen ,  frifcpe  ©cpoten,  SSopnen, 
©pinat,  S3lumenfopl,  ©auertraut  u.  bergt.  SSon 
ben  fchweroerbaulidhen  trodnen  «fpülfenfrüchten  finb 
bie  Grbfen,  Sinfen  unb  SSopnen  nicht  gang  gu  oer= 
bieten,  hoch  je|t  eben  fo  wie  ©alat  unb  ©urfen 
mit  SSorfidht  gu  genießen.  3tuch  ber  ©emtfi  bon 

3  * 
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leisteten  3Re&l*  unb  »bfoeiff«/  al«  gabennu« 
beln,  »brei§,  gebacfner  IRetö,  ©ietfucben  mtt 
©emmet  bereitet  u.  bergt.,  ift  unbebenflicb.  SSon 
ben  gteifcbfpeifen  traute  man  borjugsweife  &alb= 
fletfcf) ,  Stinbffeiffb,  öSammetfleifcb ,  ©eftüget  unb 
äßitbbret*,  bon  ben  giften  ftorellen,  Karpfen 
Farben,  SSerffbe  u.  bergt.,  Puffern,  ©arbeiten 
unb  ^»dringe  ftnb  mäßig  ju  genießen. 

Swecfmäßig  wirb  eö  frtn,  ben  ©Reifen  «in  9e= 
eignete©  ©ewutj  in  geringer  SRenge  jujufe|en, 
tute  ßwiebeln ,  Pfeffer,  Kümmel,  2Cniö,  Sngber, 
SRuöfatnuffe,  gimmt,  ©ewurpetfen  u.  f.  tu.  3lUe 
sRabrungömittet  muffen  gut  unb  unüerbotben 
fet)n. 

SRit  bem  ©enuffe  ber  falten  SRitcb,  ber  faueten 
sjRitct)  unb  SSuttermitcb,  muß  man  jefetüorftcbttgfebn. 
(Sbocotabe  unb  (Sacao  fönnen  genoffen  werben, 
baö  ©efrorene  ift  aber  ganj  ju  üermeiben. 

£>a§  Uebermaaö  in  geiffigen  auch  in  warmen 
unb  fonffc  erbifeenben  ©etränfen  ift  nun  ganj  bot= 
aügli<^  nachteilig*  ©etoobnbeit  baju  be* 

ftimmt,  fann  ein  mitber  $tanfen  =  SR^eirt  =  ober 
gtanjwein,  üon  ben  rotben  SSeinen  befonbetö  3Re= 
boc,  bon  bem  ^Branntwein  eine  geringe  Quantität 
qjommeramen,  SSacbotberbeeren,  ßatmuö,  £um= 
met  ober  2lm6=S3rannttoein  genoffen  werben.  Sbce 
auS  (SbamiUen,  $>fefferminje,  SReliffen  unb  anbe= 
ren  aromatifeben  Krautern,  Wirb  ben  ©enuß  ftar= 
fer  reijenber  ©etränfe  jweefmäßig  erfe|en. 

S5on  ben  anberen  bei  bieten  SRenfchen  jur  ©e= 
wobnbeit  geworbenen  ©enüffen  fann  auch  baö  £a= 
bafraitcben  unb  ©ebnupfen  ohne  SRacbtbeil  fortge= 
fe|t  werben,  boeb  bermeibe  man  befonberö  bie 
Simrner,  in  benen  ficb  auch  Verfemen  befinben,  bie 
an  ba§  £abafrau<ben  nicht  gewöhnt  finb,  ni<bt 
ju  ffatf  mit  Sftaucb  anjufullen. 
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12. )  Srfaltung,  befonberö  ber  gfdße  unb  beö 
Unterleiber,  muß  man  forgfaltig  wetmeiben,  ®eö= 
wegen  finb  waprenb  ber  faltete»  fsapreetjeit  ober 
Wenn  im  ©ommer  fcpneller  Temperaturwecpfel  ein= 
tritt,  ober  man  genötigt  ift,  in  ben  frühen  SJtorgew 
ober  fpatern  21benbftunben  auöpgepen ,  ein  8eib= 
gurtel  won  Flanell,  ber  aucp  an  feiner  dufteren 
§lacpe  mit  Seber  überzogen  werben  famt,  ober 
ganje  grlaneKbefteibung  unb  ^»emben  Won  ©eibem 
jeug  ju  empfeplen,  aurf)  warme  gußbefleibung 
unb  ber  batbige  SBecpfel  naß  geworbener  ©cpupe 
unb  ©trumpfe  anpratpen. 

3ur  ^Bewegung  im  freien  waple  man  nacp 
ber  3ci^re6geit  bie  ©tunben,  in  benen  man  won 
bem  SSecpfel  ber  Temperatur,  ber  Äüple  gegen 
bie  TageSpipe,  feine  Srfdltung  p  furzten  pat 
unb  bie  2uft  nicpt  mit  feucpten,  fuplen  SDunjten 
angefdEt  ift.  SJtan  fcplafe  nicpt  im  freien  unb 
gepe  beö  SRorgenS  nicpt  aus,  opne  etwas  Söar= 
rneS  getrunfen  unb  etwas  gegeffen  p  paben. 

13. )  gurcptlofigfeit,  9tupe  unb  ^eiterfeit 
beS  ©emutps  muß  man  aucp  jept  p  erpalten  fu= 
cpen.  SÄan  erinnere  fiep  baran,  baß  bie  meiften 
SJienfcpen,  befonberS  wenn  fie  eine  regelmäßige  2e= 
benSart  fttpren,  feine  Smpfdnglicpfeit  für  bie  2tn= 
fteifung  burep  bie  Spolera  befipen,  baß  wir  mit 
Stecpt  poffen  fonnen,  eö  werbe  biefe  Ärantpeit, 
je  weiter  fie  in  Suropa  fortrueft,  unb  bie  norblicp= 
Suropaifcp = f limatifepen  Gtnfhtffe  auf  fie  einwir= 
fen,  befto  mepr  won  iprern  urfprünglicpen  2Cfiati= 
fepen  gefaprlicpen  Sparafter  werlieren  unb  eine» 
Wiel  milbern  annepmenj  baß  aucp  bie  2ebenSWeife, 
bie  ©itten,  bie  genauere  SSefanntfcpaft  mit  ei= 
ner  jWecfmaßigen  -£>eilmetpobe  unb  bie  geeigneten 
policeilicpen  fSJtaßregeln ,  Wiel  pr  SSerminberttng 
ber  ©efapr  beitragen  werben.  SJtan  beruptge  fiep 
baper  in  jeber  füejiepung,  befonberS  burep  aept 
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retiQtöfeS  Betttauen  unb  3utoerfi<bt  in  bie  weifen 
Fügungen  bet  Botfe|ung  unb  bern  Bewuftfebn, 
feine  ^>flicf)ten  aud)  in  biefet  ftinficft  erfüllt  unb 
jut  2lbWenbung  bet  SCnftecfung  feinet  ©eitö  ge- 
tf>an  ju  haben,  was  menfchliche  .Kräfte  bet= 
mügen. 

14. )  Oie  unmittelbare  Berührung  unb^  bie  Be= 
fuc|e  bon  ©holeratranfen,  finb  fo  biel  möglich  ju 
betmeiben» 

Stiebt  ju  bezweifeln  ifl  eö,  baf  ^leibungSjtücfe 
unb  anbere  ©fetten,  Welche  bie  Oranten  einige 
ßeit  in  ©ebtauch  gehabt  habe«/  »bet  mit  ihnen 
in  Berührung  gelommen  finb,  befonbete  wenn  fie 
eine  rauhe,  locfete  Oberfläche  haben,  auch  #unbe 
unb  5?a|en,  ben  3lnftecfungöftoff  aufnehmen  fon= 
nen,  auch  bauert  ba§  2Cnftecfungöbetmögen  ber  be= 
reitö  genefenen  Äranfen  noch  einige,  nicht  genau 
$u  beftimmenbe  3ait  hinbutch  fort,  man  hat  bähet 
bie  unmittelbare  Berührung  jener  ©egenftänbe 
unb  ber  ©enefenen  noch  einige  3rtt  meiben. 

15. )  ©o  halb  fich  bie  Borboten  ber  £tanf= 
heit  jeigen,  ja  bei  bem  geringjten  Uebelbefinben 
wahretib  einer  ©holetaefnbemie  muß  ein  gefehlter 
ilvijt  fogleich  h^beigerufen  werben,  unb  nur  bis 
biefet  anfommt,  fönnen  bie  unten  ju  nennenben 
JpülfSmittel  angewenbet  werben. 

IV. 

Börfichtömaßregeln  für  bie  9>etfonen, 
Welche  eö  nicht  bermeiben  fännen,  mit 

©holetaftanf  en  in  Berührung  ju 

fommen. 

a)  ©ö  ifl  nicht  rathfam  fi<b  ju  ben  Äranfen 
ju  begeben,  fo  lange  man  nüchtern  ift,  fonbern 
man  nehme  immer,  nach  ©ewofmbeit  unb  £ageö- 
jeit,  pbor  etwas  &hee,  Äaffee,  nebfl  «Semmel  ober 
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3t»ieba<f ,  eine  geringe  Quantität  SBein,  einer  ge= 
tourjbaften  Sinrtur  ober  eines  SJtagenelirireö  p 
ficb.  SJtan  faue  SBacijotberbeeren,  ©etoürjnelfen, 
3immt  ober  ähnliche  ©etoütje. 

b)  §Dian  befuge  too  möglich  bie  Äranfen  nie, 
toenn  man  butcb  Stacbtmacben,  älörper  =  ober  ®ei= 
ffeöanffrengungen,  ©emütböbetoegungen  ftdt)  ange= 
griffen  ober  erffböffft  fühlt,  ober  boct>  nicht  eher, 
bis  man  ficb  triebet  ettoaö  erbotet  $at»  SBenn 
man  ficb  fetbff  unwohl  fühlt,  follte  man  bie  Se- 
fuebe  ganj  unterlaufen, 

c)  SJtan  forge  bafüt,  bafi  in  ben  $tanfen$i«t= 
mern  in  jeber  £inficbt  bie  größte  Steinlicbfeit  be= 
obaebtet  werbe  unb  nie  biete  Äranfe  in  einem  en= 
gen  Staunte  beifammen  liegen,  ©cbmuhige  SBä= 
ffbe,  ÄteibungSffücEe,  Setten,  fo  wie  ancb  alle 
nidt>t'  jut  pflege  beS  Äranfen  notbige  ©ffecten, 
muffen  auö  ber  ©tube  entfernt  werben.  —  ®ie 
Ausleerungen  be$  Äranfen  muffen  fcbnell  fortge* 
febafft  unb  in  eine  abgelegene  ©tube  gefcfmttet, 
bie  baju  beffimmten  ©efäfje  aber  mit  (Sbtorfatfmaff 
fer  täglich  mehrere  SJtale  forgfältig  auSgewaffben 
werben. 

£>te  ©tneuetung  unb  Steinigung  ber  2uft  in  ben 
^ranfenjimmern ,  tff  auf  biefelbe  SBeife  oorpneb' 
men,  tote  oben  im  Allgemeinen  angeratben  wot= 
ben  iff. 

d)  SBäbrenb  beS  itranfenbefuebs  iff  bie  unrntt-- 
telbare  Serührung  fo  oiel  möglich  äu  ßermeiben, 
auch  fe^e  man  ficb  nicht  bern  £>unff,  toelcber  aus 
ben  eben  etff  gelüfteten  Setten  aufffeigt,  bem 
Atbem  unb  ber  AuSbünffung  beS  £tanfen  in  ber 
Stäbe  auS$  ben  ©Reichel  ffftlucfe  man  nicht 
nieber.  @S  iff  nicht  ratbfam,  toäbrettb  beS  Auf 
entbalteS  bei  bem  Äranfen,  Sabaf  p  febnupfen, 
wohl  aber  j$toe<f mäfng ,  an  etn  ftläffbcben  mit  rei= 
nem  ober  atomatiffben  (Sfftg  ober  aufgelöfeten 
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ßljlotfal!  öfters  ju  tiefen.  —  £>ie  ^ranfenbe-- 
fuche  finb  nicht  unnötiger  SBeife  ju  Verlängern, 
9perfonen,  »eiche  hdufig  bei  ßranfen  (ich  aufhat= 
ten  muffen,  Eönnen  oor  bem  Befuche  einen  SKan= 
tel  non  SBachStaffet  ober  3öachSleine»anb  (ben 
man  oon  einem  dtranfen  ju  bem  anbern  leidet  mit 
fortnehmen  fann)  anjiehen.  Slachbem  fie  ben 
jEranfen  oerlaffen  haben,  ifl  berfelbe,  eben  fo  »ie 
bie  übrigen  ÄleibungSftücEe  mit  G>f)(otbampf  ju 
reinigen.  3luch  ifl  es  rathfam,  bah  fte  fich  jebeS 
SRat  bie  -fpdnbe  mit  Gffig  »afchen,  ben  SRunb 
aber  mit  burch  Söaffer  »erbünntem  (Sfftg  ober 
(Sölnifchem  Söaffet  reinigen,  Ueberröcfe  unb  ^)elje 
nicht  fogleich,  »enn  fte  aus  ben  Äranfenftuben 
Eornmen,  anjiehen. 

Sänfte  ^(tpitef* 
^)ct(t>erfahton  big  ber  2lr$f  anfommt. 

©obalb  ftch  bie  oben  angegebenen  Borboten 
ber  ^ranfheit  geigen,  fo  muh  man  fofort  nach  ei= 
nem  2tr$te  fehtefen;  bamit  aber  bie  hier  fo  foft= 
bare  Seit  bis  $ur  2tn!unft  beffelben  nicht  unge= 
mi|t  oerftreiche,  fo  finb  folgenbe  ^ülfSmittet  an= 
3U»enben. 

SRan  bebeefe  ben  gangen  Vorher  mit  erwart» 
ten  Betten  ober  ©edlen,  lege  erwdrmte  Seiler 
ober  SBdrmfieine  auf  bie  SJiagengegenb ,  bödnbe 
unb  ^üfe,  bebeefe  bie  ©tiebmafjen  mit  Riffen, 
»eiche  mit  heihgemachtem  ©anb  angefüllt  finb, 
lege  ©enfteige  ober  geriebenen  SReerettig  auf  bie 
SJtagengegenb ,  auf  2trme  unb  Beine;  »afche  ben 
gangen  Körper  mit  ftarf  er»drmtem  Sßein  ober 
Branntwein,  ober  bürffce  benfelben,  bei  forgfaltiger 
Bermeibung  jeber  möglichen  ©rfdltung  5  laffe  oon 
Biertelftunbe  gu  Biertelftunbe  »armen  §lieber= 
5Öleliffen=  ober  <s>hamillen*Shee,  auch  bloS  beiM 
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SBaffer  tjatbe  Waffen  weife  trinfen.  Unterbeffen  Eann 
man  etn  allgemeines  warmes  Bab  ober  £>ambfbab 
;ut  ben  ßranEen  gubereiten  taffen,  ober  feilte  bie 
ofortige  Bereitung  beffelben  nicht  möglich  fe^n,  fo 
)uUe  man  ben  ganzen  Körper  wieberlwlt  in  wol* 
lene  £>ecEen  ein,  bie  in  bis  gum  (Sieben  heißes 
aisajfer  getauft  unb  gut  Entfernung  ber  überflüf 
figen  geucßtigEeit  ftarf  auSgewunben  worben  finb. 

S3W  beguemere  Borricßtungen  gu  £>amüfbdbern 
gu  erlangen  finb,  Eann  man  fid)  beS  folgenben 
einfachen  BetfahrenS  bebienen.  SKan  fußt  gwei 

®b«  *«V  3  bis  4  Ä«w*en  haltenbe  5To^fe  mit 
halb  SBaffer,  halb  Effig,  wo  möglich  guten  SBein* 
efftg  unb  bringt  biefe  gluffigEeit  in  ftarEeS  jfo-- 
chen.  auch  macht  man  (Steine  ober  EifenftucEen 
gluhenb  h«ß.  Sft  biefeS  vorbereitet,  fo  fett  ficb 
ber  ÄranEe  auf  einen  (Stußl,  man  hüllt  ihn  bis 
an  ben  .pals  in  burcßwdrmte  wollene  £)ecEen  ober 
Betttücher  unb  fefct  nun  abwedhfelnb  einen  ober 
gwei  jener  $£bßfe  mit  ber  ffcarf  bamßfenben  glüf 
ftgfeit  unter  bie  ®ecEe,  wdhrenb  man  ben  ober 
bie  anbern  Stoffe  immer  wieber  gum  geuer  ftellt, 
um  baS  Äodßen  gu  erneuern;  in  biefe  £obfe  (man 
Eann  bie  Eochenbe  gluffigEeit  auch  in  gaffet  ober 
anbere  ©efdfe  auSgießen)  wirft  man  bie  glüben= 
ben  (Sterne  ober  EifenftucEen,  um  bie  EntwicEe* 
Utng  beS  £>amßfeS  fortbauernb  gu  unterhalten. 
Sangt  ber  ÄranEe  an  gu  feßwißen,  fo  bringt  man 
ihn  in  baS  Bette  unb  hüllt  ihn  in  wollene  2)ecEen 
ober  Betten.  —  Äanti  ber  ÄranEe  ruhig  in  bem 
Bette  liegen,  fo  ift  eS  beffet,  baS  Samßfbab  auf 
folgenbe  SSeife  gu  bereiten.  SJian  befejtigt  an  gwei 
gatten  in  ber  Entfernung  ber  Breite  beS  Bettes, 
ober  an  bie  (Seitenbreter  beS  Bettes  felbft,  Steife 
in  Sonn  eines  BogenS,  beffen  größter  Surdbmef 
fer  oßngefdßr  einen  falben  guß  betrdgt,  unter 
biefe  Borrichtung  legt  fieß  ber  ÄranEe,  man  brei= 
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tet  wollene  £>ecfen  ober  SSetttücper  barübet,  fo 
t>af  ber  ÄtanEe  bis  an  ben  Äalö  bict>t  bebecft  ift, 
unb  flellt  bie  bampfenben  &öpfe  unter  bie  SDecEe; 
fob  alb  ber  ÄtanEe  anfangt  ju  fcpwifeen,e  nimmt 
man  jene  33orricf)tung  tjinweg  unb  t) rillt  ben 
Uranien  in  wollene  SDecEen* 

£>ie  3lnorbnung  bet  übrigen  nötigen  4>ülf3« 
mittel  ift  bem  3trjte  ju  überlaffen,  btefet  allein 
Eann  bie  2Ct$neien  auSWaplen,  oon  welken  nacp 
ber  dtorperbefcpaffenpeit  beS  ÄranEen,  ber  $)etiobe 
ber  Äranf|eit  unb  ipret  SSerbinbung  mit  anberen 
EranEpaften  ßuftdnben,  oonüglicf)  £ülfe  ju  etwat* 
ten  ift,  unb  biefe  gebrauche  man  mit  SSertrauen, 
ooll  Hoffnung  auf  einen  glücElicpen  SCubgang  ber 
ÄranEpeit. 


SS  e  r  %  e  t  cp  n  t  ft 

einiget 

Apparate  «nt>  Sfrjneimittd, 

roeidje 

rodprenb  einet  €pibemie  ber  Slftatifcpen  (Spolera  in 
Familien  öorrdtpig  gepalten  roerben  tonnen,  um  fie 
tpeilS  fepott,  epe  ein  (SrfranfungSfall  in  bet  gamilie 
oortommt,  ju  benupen,  (5.  33.  bie  SXaucpenmgSmaterias 
lien)  tpeilö  bamit  fie,  fo  mie  fiep  nur  bie  Vorboten  ber 
(Spolera  jeigen,  opne  allen  „Seitoerluji  angewenbet  mer= 
ben  Ednnen  (man  f.  baS  5te  (Sapitel)  unb  bamit  auep 
ber  3lrjt  baö  Ptotpwenbigfte  jur  ^ullfe 
fepon  bereit  finbet. 


1.)  ©ic  ndtpigen  Separate  5«  ©ampfbabern.  gu  ber 
oben  bcfcpricbetten  einfachen  SSRetpobe,  bie  ©ampfbabet  an> 
jnwenben,  tarnt  man  golgenbeö  bereit  palten:  a)  einen 


fSojjkjfubl ;  b)  bie  Steifen  $ur  Slnwenbung  biß  £)ampfba- 
biß  in  bent  Vette.  £ln  $wei  Satten  bon  Männerfänge, 
bie  man  in  ber  Breite  einer  gewbbnlicben  VettgeHe  au#- 
einanber  halt,  werben  hier  biß  fünf  fKeife  in  gönn  bon 
Vogen,  bereit  größter  £)urd)tnefier  einen  falben  gug  be¬ 
tragt,  befegigf,  fo  bag  baburd)  bie  über  ben  Uranien  aur- 
gebreiteten  wollenen  Reefen  ober  Vetttücbcr  in  einiger  Ent¬ 
fernung  bon  btm  Körper  geraffen  werben;  c)  einige  Xopfe 
ober  anbere  paffenbe  ©efage  $u  bem  fodjenben  SBaffer; 
d)  $iefelgeine  ober  Eifengüde,  bie  $u  ber  5lnwcnbung  biß 
£>ampfbaber  glubenb  $u  madjen  ftnb.  —  Er  wirb  gut 
fepn,  biefer  Eitler  an  einem  befttmmten  Ör t  $ufammen$u- 
(teilen,  benn  wenn  ein  Erfranfungrfall  borfommt,  fo  i(t 
bie  Vegur^ung  öftere  fo  groß  f  bag  aud)  bie  einfad)gen 
Vorrichtungen  nicht  fchnell  genug  5«  ©tanbe  gebracht  wer¬ 
ben  fbnnen. 

2. )  Einige  groge  wollene  £>eden. 

3. )  Seibbinben  bon  glaneU,  beren  augere  glücken  mit 
Seber  überzogen  gnb. 

4. )  Mehrere  ©tüden  glaneü,  $um  Reiben  ber  Äbrperr 
unb  $u  Umfd)  fügen  bon  ^ctßcrn  SBajfer. 

5. )  Einige  dürften. 

6. )  ©chaalcn  bon  ©lar,  $or$ellan  ober  ©teingut  unb 
©fargdbe,  51t  ben  falpeterfauren  unb  Eblorraucberungem 

7. )  Eine  Vabewanne  unb  bie  übrigen  Vorrid;tungen 
$u  ben  lauen  labern. 

8. )  Marmgafchen  unb  anbere  befannte  Vorrichtungen 
$unt  Erwärmen  ber  wollenen  £>eden  unb  ber  V3afd)e* 

9. )  Materialien  $u  ben  Efgg  -  falpeterfauren  unb  Eblor- 
rüud)erungen : 

Acetum  aromaticum ,  ©ewür$efgg,  ein  ^Pfunb, 
Acetum  vini,  SBeinefgg ,  $wei  Bannern 
Acidum  sulphuricum  concentratum,  COUCCUtrirtC  ©d)We* 
felfaure,  ein  halbem  spfunb. 

Celcaria  chlorata,  Ehlbdall ,  ein  $j)futtb* 

Kali  nitricum,  ©afpeter,  ein  ^pfunb» 
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Kali  suipkiuieum  aeiduluui,  faure$  fd)tt>efelfaurc$  Äati, 
ein  fyalbtö  pfunb. 

Magnesia  nigra  s.  Mangnmixn  hypcroxydatum  nigruni. 

25raunfiein,  ein  \)a\M  ^3funb. 

Natnun  mmialicum ,  5v0d)fu($  ,  ein  pfunb. 

10.)  (Einige  jum  inneren  unb  dugeren  ©ebraud)  be* 
jiimmte  Arzneimittel:  Berber  gebort  ber  fcbon  oben  be- 
merfte  ©emürzcfffg  unb  &Betncfftg,  ferner; 

Aqua  oxymuriatica,  oypbirt  *  falzfnure#  Sönffer,  hier 

Sotb-  Sttun  uertoabre  tiefe  glufffgfeit 
mit  ©taSffopfel,  unb  (Me  pe  an  einen 
febattigen  £)rt. 

Camphora,  $ampber,  zwölf  pdefepen,  jebeB  zu  $t m 
©ran  $ampber  unb  zwanzig  ©ran 

Flores  chamomiUae,  ©ijamillen,  fed)S  $0tb* 

Flores  sambuci,  glieberblumen t  fed)3  So tb- 
Herba  melissae  citratae,  ©itrottenmeliffe,  fed)Ö  8otfy. 
Ma^isterium  bismuthi,  falpeterfaureS  $Bi$mutboppb, 

hier  unb  zwanzig  pddepen,  jebeg  zu 
brei  ©ran  falpeterfaureS  2öi$mutboppb 
unb  zwanzig  ©ran  3uder. 

Herba  menthae  piperitae,  Pfefferminze,  fed)$  Sotp* 
Radices  Althaeae,  ©ibifd)tourzel,  fed)$  Sotb* 

Radiccs  armoraciae  recentes,  frifeper  Sfteerettig,  ZWei 

biö  brei  ©tuef. 

Radix  salap  pulveris.,  pulberiprte  ©alaptturjel,  ein 

Sotb- 

Semen  sinapi  subtiliss.  pulveris.,  ©enfmebb  hier  Sotp. 
Spiritus  an^eiicae  compositus,  jurammengefc^tcr  ©n* 

qclwurzelgetp,  zwölf  £otb- 

Spiritus  sulphurico-acthereus,  £offmantt$  fdjmerZfftl* 

lenbe  Xropfcn,  zwei  Sofb* 

Spiritus  salis  aininoniaci  causticOS,  feparfer  ©almiaf* 

geip,  zwei  8otp. 

Spiritus  vini  rectificatus ,  gereinigter  SBeingeip,  eine 
$anne. 
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St  n  ()  a  n  g. 


Ueber  bie 

S3er6mtung  Oer  SCfiatifd^en  Cholera  in  t>em 
S?6nigreicf>e  gjolen, 

aus!  ben  S3 weiten  be$  £errn  D.  ijullc.  *) 

$uger  einer  Stenge  fd>ott  bekannter  %öatfad)en,  fprtcht 
and)  bie  neuere  6efd)id)te  ber  Verbreitung  ber  (Ebolera 
in  $)3olen  bafur,  bag  biefe  Krankheit  gef)  nur  burcf)  Ueber* 
tragung  btß  5fngecf;ung$ffojfe£  (contagii)  auf  einen  $u  bie* 
fer  .ftranffKif  fd)on  geneigten  Körper  weiter  verbreitet: 
benn  obgleich  bie  $polnifd)e  2lrmee  mehrmals  mit  ber  Slu f* 
ftfeben  in  leiste  unb  einmal  in  ber  @cf)lacht  bei  ©rochow 
in  fefw  beige  Veruljrung  gekommen  war,  fo  geigte  ftcb  bie 
@bolera  bocf>  nur  erg  am  11.  Sfpril  in  ber  ^3o(n.  9frmce 
nach  ber  ©chlacht  bei  3gnanie  (ben  10.  3lpril)  unb  ergriff 
befonber^  biejenigen  ©olbaten,  welche  ben  gefangenen  Dluf* 
fen  bie  raueben  guten  Xorniffer  abgenommen,  unb  gd)  berer, 
angatt  ihrer  (einewanbenen  flechten  bebienf  haften.  D?ach 
2Barfd)au  halb  barauf  burcf)  Krankentransporte  verfdgeppf, 
verbreitete  ge  geh  bafelbg  vorzüglich  in  fdffedgen  nnb  un* 
reinlichen  ©fabttheilen  unb  Raufern,  in  ben  ^Bohnungen 
ber  3«ben  unb  an  fofehen  Orten,  wo  ein  öffentlicher  Vcr* 
feht  gattfanb,  $.  V.  in  ©chenken,  Kaffeehaufern,  Sipotheken 
n.  bergl.  ©egen  ©nbe  beS  €Dxai’ö  verminberte  gd)  bie 
gahl  ber  (Ebvlerafranfen  fowohl  in  ber  ^)oln.  Slrmee,  wie 
in  SÖ3arfd)au,  allein  SlnfangS  3uni  nad)  ber  Q:)epcbition 
nach  £itfbauen,  ber  ©d)lad)t  bei  Öffrolenka  unb  ber  SKucf* 
kunft  ber  Sfrmee  nad)  ^Jraga  unb  SBarfchau  nahm  bie 


*)  Jf>err  D.  fyille,  %nt  an  bem  Konigl.  Kranfenfiifte  ju  £)re$* 
ben,  bereifte  im  Aufträge  ber  Äortigl.  £anbe$regierung  in  ben 
Monaten  SXai  unb  3uniu$  ba$  Königreich  ^olen  unb 
beobachtete  bie  Slftatifche  Cholera  itt  S© a rfch au. 


Verbreitung  bcr  tfranfgeit  im  £ecre  unb  in  bet  ©fabt 
rcicbcr  ju,  lieg  jebod)  gegen  £nbc  bed  3unt  abermald  und). 

S3al&  nad)  bem  erffen  ©rfegeinen  bet  dgolera  in  2Bar* 
fdjau  verbreitete  fle  ff  cg  in  bie  auf  bem  linfen  ©eiegfelufer 
(iegenben  ©egenben  bed  Äinigreiegd  ißolen  unb  jmat  auf 
bet  grogen  ©trage  »on  ©arfdjau  nacf}  5?alifd),  juetfl  ben 
1 7.  SJpril  in  einigen  £>6rfem  bed  ©oegajercer  Steife«,  ben 
2.  SDJai  nad)  ©oegajem  felbff,  ben  5.  SSRai  naeg  goreicj 
unb  bid  junt  €nbe  bed  3>mi  übet  Äuftio  unb  $olo  nacf) 
Salifd).  2luf  bcr  jmeifen  fübmcfflicger  liegenbeit  ©trage 
fam  bie  Stranfgeit  ben  8.  SOfai  nad)  Kabarjpna,  ben  20. 
SSIai  nad)  Kama  unb  ju  ©nbe  bed  SRonafd  burd)  Kuf. 
ftfd)e  Befangene  nad)  hielte.  2luf  bcr  »on  Kama  nacf) 
bent  ©roggcqogtgum  $ofcn  unb  nad)  ©dffeffen  fügrenben 
©trage  ben  15.  3uni  naeg  ^etrifait,  »on  mo  ge  fiel)  rcagr- 
fd)dnltd)  über  ©ibama  ober  famindf  langfamer  ober  fcgnel« 
ler  ben  ©renjen  bed  Äonigreidjd  ^Jreitgeu  na  gern  rnirb. 
€ben  fo  berbreifete  ffeg  bie  Äranfgeit  auf  ben  füblid)  bon 
SBatfcgau  audfügrenben  ©tragen  uacf)  ©rojcc  fomogl,  mie 
nad)  ©arfa ,  an  bem  ©inffuffe  ber  ^ilica  in  bie  ©cicgfel. 
2luf  bem  rechten  ©eiegfelufer  fam  mit  ben  Bügen  ber  spob 
itifcgen  2Jrmee  bie  ggolcra  norblicg  naeg  i)3ultudf,  mie  meff« 
lid)  über  ©oblin  nad)  Spiocf. , 

€rgiebt  gd)  gieraud,  mie  bie  ggolcta  offenbar  nad) 
ben  berfd)iebcngeit  Kid)tungen,  immer  aber  auf  ben  grogen 
©tragen,  bem  #anbeld»erfegrc  ober  beri  £eeredjügen  fol« 
genb  fid)  berbreitete,  fo  fpriegt  biefed  eben  fo  für  bie  35er» 
fd)leppung  ber  Äranfgeit  burd)  ein  Contagium,  mie  einzelne 
Sgatfacgen,  an  benen  ed  aueg  in  ©arfegau  nid)f  feglte, 
mo  }.  V.  ein  ©ann,  ber  aud  bem  ©pitak  für  ggolera« 
franfe  ju  Sagatcllo  bie  ©aegen  feiner  an  ber  Sgolera  »er« 
gorbenen  grau,  ogne  gegorige  Kaucgcrung  unb  Keinigung 
gölte,  naeg  menigen  Sagen  felbfi  an  ber  Sgolera  erfranft 
gebrad)t  mürbe,  mad  geg  bei  jmei  anberu  gamilien  eben» 
falld  ereignete,  t'nbem  nad)  unb  nad)  beibe  ©geleufe  unb 
felbg  enblicg  bereu  Äinber  an  bcr  Ggolera  erfranft  in  bad 
©pifal  gebraegt  mürben. 
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Sewentger  an  bcr  €ontagiogtdt  ber  Äraufgeit,  b.  g. 
tgrer  SÖSeiteroerbreitung  burcg  5lngecfung  ju  zweifeln  itf, 
um  fo  sut>erftd>tltd>er  Ibnnen  wir  hoffen,  bag  bicfe  $ranf* 
geit  burcg  grengc  ©ten^fperren  unb  $wecfmdgige  $?agre* 
geht  im  Innern  bc$  £anbe£,  wie  ge  tu  ben  $bnigl.  ^reu= 
gifdjen  unb  $.  $.  Öcgre id>tfcf?cn  ©taaten  ergriffen  unb 
au^gefugrt  worben  gnb,  fc!6ft  un£  bann  nod)  fd>u$cn  wer- 
en,  wenn  bic  5\ranfheit  bie  gegen  ^3o(en  liegenben  ©ren¬ 
nen  jener  ©taaten  u6erfd>reiten  foUtc  ^  wo  bann  nid)t  nur 
neue  ©perrlinien  gebilbet  werben,  fonbern  and)  bic  fort* 
gegenbe  Slufgcgt  im  3nnern  be3  £anbe£  einen  gegern 
€%u§  gewährt« 

5iud)  in  Sßarfcgau  hat  gd)  bcr  oben  au^gefproegene 
©a§:  bag  in  bet  Sieget  nur  wenige  9)?cnfcgen 
für  ba$  <£golera*@ontagium  empfänglich  finb, 
bewahrt,  wa£  nod)  immer  mehr  geroorfreten  wirb,  je  grb* 
ger  bie  SKeinlicgfeit,  je  ^weefmdgiger  bie  £eben£wetfe  unb 
je  forgfdltiger  bie  Beachtung  be$  forperlicgen  £Boglbegnben£ 
fowogl,  wie  ber  gegebenen  Regeln  in  einem  £anbe  ober 
Orte  ig,  wo  bie  (Egolera  einbriebt.  ©o  wie  biefe£  5D7uth, 
fo  mug  e$  Xrog  gewahren,  bag  bic  dr$tlicge  $ung  in  ber 
2$eganblung  biefer  Trautheit  immer  mehr  oorwdrtö  fegrei* 
tet.  ©lucflicg  war,  unter  23efcgrdnfung  ber,  früher  fag  in 
alten  gallen  unbebingt  angewenbeten  23lutent&iegungen,  bie 
oom  9ttebicinalratg  Dr.  93?alc$  in  SBarfcgau  angewanbte 
unb  oom  Dr.  jpille  mobigeirte  Q3eganblung£weife  be£  er* 
gen  2lnfange£  ber  $rantgeit,  bie  in  liefen  fallen,  wo  gc 
angewenbet  würbe,  bie  $ranfgeit  gleid)fam  im  $eime  er- 
giefte,  unb  worüber  ndeggen^  bem  ^r^ttid^en  ^ublifutn  ba$ 
lagere  mitgetgeilt  werben  wirb.  £lud)  bie  25eganbluug£* 
j  weife  be£  Dr.  £eo  oerbient,  al£  erfolgreid),  Q3ead)tung,  in* 
bem  reegt  fegwer  ©rfranfte  allein  bei  bem  @cbraud)c  be£ 
falpeterfauren  £Bi£mutgopi;be£,  (ju  brei  ©ran  mit  einem 
3nfag  oon  guefer,  nad)  2Sergaltnig  ber  Umgdttbe,  alle  jwei 
ober  brei  ©tunben  gegeben)  Reibungen  mit  einem  Xgeile 
j  ©almiafgeig  unb  feegä  Xgeilen  $ufammengefe£fen  9lngelita* 
\  ©pirttu^  unb  angewanbten  augern  unb  ©rwdrmungtf* 

I  / 
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nuttein  genafen.  SRad)  ber  SSerffehernug  btß  Dr.  Sec  fo8 
ftd)  bit  zeitige  Wntvetibung  jener  Mittel  t>or$äglicb  roirffam 
betoiefett  unb  oielen  Oranten  baß  £eben  erhalten  buben. 
£>ocb  ifl  ba$  ^i&nutboypb  belegen  noch  nicht  al$  ei*. 
gentlichetf  ©pecifjtan,  ober  al£  ein  foldjeS  Mittel  $u  be* 
trachten,  momtt  Seber  ohne  gujiebung  eine#  ZUfteß  bie  ^ 
Qfyohra  heilen  fonne,  ein  fölcbe$  Mittel  gtebt  eß  freilich 
nicht  —  unb  toirb  eß  überhaupt  auch  nicht  geben. 

& 

■ ')  ’}  ■  #* 

-  1 

\  - 


2)  r  e  £  t>  c  tt , 

gebrutft  in  bet  J^ofbucbbtucferei  tum  £.  £.  Cöveinholb  unb  ^bnen. 


